
 

 

SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMŲ IKIMOKYKLINIO IR MOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ TĖVAMS „NEĮTIKĖTINI METAI“ 

ATASKAITA 

 

Higienos institutas 

 

2025 m. vasario mėn. 6 d. 

Vilnius 

 

I. 2024 METŲ DUOMENYS 

 

 Tėvų 

grupės 

eil. nr. 

 Programą 

įgyvendinanti 

institucija 

Įgyvendinimo laikotarpis 

Kassavaitinių 

grupinių 

susitikimų 

skaičius 

Susitikimai 

kontaktiniu 

ar 

nuotoliniu 

būdu 

Programą pradėjusių 

dalyvių skaičius 

Programą baigusių 

(apmokytų) dalyvių 

skaičius 

Pasiektų 

vaikų 

skaičius (3–

12 m. 

amžiaus) 
Moterys Vyrai Iš viso Moterys Vyrai Iš viso 

IKIMOKYKLINIO AMŽIAUS MODULIS 

1. 
Marijampolės  

SVSB 
2024–02–06 – 2024–05–21 16 Nuotoliniu 12 2 14 11 1 12 14 

2. 
Alytaus m. 

SVSB 
2024–08–20 – 2024–12–02 16 Kontaktiniu  9 1 10 5 1 6 5 

3. 
Joniškio r. 

SVSB 

2024–02–15 – 2024–05–16 
14 Kontaktiniu  20 2 22 20 2 22 21 

2024–02–15 – 2024–05–16 

4. Telšių r. SVSB 
2024–03–18 – 2024–06–17 

14 Nuotoliniu 23 5 28 19 5 24 22 
2024–09–16 – 2024–12–16 
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5. 
Vilniaus m. 

SVSB 

2024–09–09 – 2024–12–09 

14 Nuotoliniu 29 7 36 27 6 33 37 2024–09–06 – 2024–12–13 

2024–02–23 – 2024–05–24 

6.  
Jonavos  r. 

SVSB  

2024–02–26 – 2024–06–17 
14 

Nuotoliniu, 

kontaktiniu 
19 2 21 18 2 20 18 

2024–07–01 – 2024–09–30 

7. 
Klaipėdos m. 

SVSB  

2024–03–05 – 2024–06–04  

14 Nuotoliniu 27 3 30 16 3 19 24 2024–08–22 – 2024–11–21 

2024–09–17 – 2024–12–17 

8. 
Tauragės r. 

SVSB 
2024–03–19 – 2024–06–18  14 Kontaktiniu  11 0 11 11 0 11 14 

9. 
Šalčininkų r. 

SVSB 
2024 m. 14 Nuotoliniu 0 0 0 0 0 0 0 

10. 
Kėdainių r. 

SVSB 

2024–01–17 – 2024–04–17 
14 Kontaktiniu  20 2 22 18 2 20 18 

2024–09–10 – 2024–12–10 

11. Šilutės r. SVSB 

2024–02–07 – 2024–05–15 

14 Kontaktiniu  20 10 30 20 10 30 21 2024–03–18 – 2024–06–17 

2024–09–17 – 2024–12–17 

12. Utenos r. SVSB 

2024–02–06 – 2024–05–07 

14 Nuotoliniu 18 0 18 18 0 18 18 

2024–09–17 – 2024–12–17 

13. Plungės r. SVSB 
2024–03–01 – 2024–05–31 

14 
Nuotoliniu, 

kontaktiniu 
19 2 21 12 2 14 14 

2024–09–24 – 2024–12–23 

14. 
Klaipėdos r. 

SVSB 

2024–03–07 – 2024–06–06 
14 Nuotoliniu 20 5 25 19 5 24 20 

2024–09–19 – 2024–12–19 

15. Kauno m. SVSB 2024–09–17 – 2024–12–17 14 Kontaktiniu  10 0 10 10 0 10 14 



3 
 

 

16. 
Panevėžio m. 

SVSB 

2024–02–29 – 2024–06–06 

14 
Nuotoliniu, 

kontaktiniu 
28 8 36 20 8 28 28 

2024–02–19 – 2024–05–20 

2024–09–17 – 2024–12–17 

2024–09–05 – 2024–12–05 

17. Šiaulių m. SVSB 2024–02–28 – 2024–05–29 13 Nuotoliniu 10 3 13 7 3 10 8 

18. 
Kupiškio r. 

SVSB 
2024–03–21 – 2024–06–06 18 Nuotoliniu 11 1 12 5 1 6 8 

  

Viso (ikimokyklinio amžiaus modulis) 306 52 347 251 50 301 304 

MOKYKLINIO AMŽIAUS MODULIS 

1. 
Marijampolės  

SVSB 

2024–02–07 – 2024–06–05 
14–16 Kontaktiniu 25 3 28 18 2 20 28 

2024–09–18 – 2024–12–18 

2. 
Alytaus m. 

SVSB 
2024–02–20 – 2024–06–04 16 Kontaktiniu 16 0 16 13 0 13 13 

3. 
Joniškio r. 

SVSB 
2024–10–03 – 2024–12–19 12 Kontaktiniu 10 3 13 9 2 11 10 

4. 
Anykščių r. 

SVSB 
2024–10–10 – 2024–12–19 12 Nuotoliniu 11 1 12 2 1 3 5 

5. 
Vilniaus m. 

SVSB 

2024–09–10 – 2024–12–10 

14 Nuotoliniu 32 3 35 28 3 31 42 2024–02–26 – 2024–06–03 

2024–02–20 – 2024–05–21 

6. 
Klaipėdos m. 

SVSB  

2024–02–29 – 2024–05–23  

14 Nuotoliniu 58 4 62 41 3 44 46 

2024–03–06 – 2024–06–05 

2024–03–08 –2024–05–23 

2024–08–21 – 2024–11–06 

2024–09–26 – 2024–12–12 
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7. 
Tauragės r. 

SVSB 

2023–12–05 – 2024–02–27  
12 Kontaktiniu 24 0 24 24 0 24 30 

2024–09–03 – 2024–11–19 

8. 
Kėdainių r. 

SVSB 
2024–04–24 – 2024–07–17 12 Nuotoliniu 9 1 10 9 1 10 8 

9. Utenos r. SVSB 2024–02–08 – 2024–05–09 12 Nuotoliniu 10 2 12 10 2 12 12 

10. Plungės r. SVSB 2024–02–29 – 2024–05–30 14 Nuotoliniu 10 2 12 8 2 10 10 

11. Kauno m. SVSB 
2024–01–10 – 2024–03–27 

12 Nuotoliniu 21 3 24 16 2 18 46 
2024–03–03 – 2024–06–21 

12. 
Panevėžio m. 

SVSB 

2024–02–27 – 2024–05–28 
12 Kontaktiniu 22 2 24 20 0 20 20 

2024–09–16 – 2024–12–16 

13. Šiaulių m. SVSB 

2024–02–20 – 2024–05–21 

2024–09–24 – 2024–12–23 

2024–09–25 – 2024–12–27 

 

12 
Nuotoliniu 

 

32 

 

6 

 

38 

 

25 

 

6 

 

31 

 

26 

                        

Viso (mokyklinio amžiaus modulis) 280 30 310 223 24 247 296 

Viso 586 82 657 456 74 548 600 
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        II. RODIKLIŲ ĮGYVENDINIMAS 

 

Eil. 

Nr. 

Programą 

įgyvendinanti 

institucija 

Numatyta 

apmokyti 

tėvų per 

metus 

Apmokyta 

tėvų per 

metus 

Priežastys, kodėl nepavyko pasiekti rodiklio (jei nepavyko) (pvz., sudarytos mažesnės grupės, nes 

dalyvavo socialinės rizikos veiksnius patiriančios šeimos ir (arba) šeimos, auginančios vaikus, 

turinčius diagnozuotų sutrikimų, kurie paveikia elgesį ir emocijas) 

1. Alytaus m. SVSB 30 19 

Programos nespėjo pabaigti 3–ios grupės (vykdymo laikas 2024–12–10 – 2025–03–04) dalyviai, nes 

projekto grupių vadovės buvo įdarbintos ne nuo 2024 m. pradžios. Tačiau pabaigus 3–ią grupę bus 

pasiektas suplanuotas dalyvių skaičius. 

2. Anykščių r. SVSB 12 3 

3 iš 12 tėvų aktyviai dalyvavo mokymuose. Kiti dėl įvairių asmeninių tėvų problemų (laiko stokos, vaikų 

ar jų pačių ligos) neišklausė reikiamų valandų skaičiaus, kad būtų galima juos laikyti sėkmingai baigusius 

programą. 

3. Jonavos r. SVSB 30 20 
10-ies dalyvių tėvų grupė (mokyklinis modulių), pradėjusi programą 2024 m. spalio mėnesį, mokymus 

baigė jau 2025 m. sausio pradžioje.  

4. Joniškio r. SVSB 30 33 – 

5. Kauno m. SVSB 30 28 
Dėl pasikeitusių gyvenimo aplinkybių (darbo grafikas, mokymosi grafiko pokyčiai) tėveliai nebegalėjo 

tęsti programos. 

6. Kėdainių r. SVSB 30 30 – 

7. Klaipėdos m. SVSB  90 63 

Į programą buvo kviečiama daugiau dalyvių. Kaip matoma iš I. Lentelės programą pradėjusių  dalyvių 

skaičius yra didesnis ir iš viso siekė 102 dalyvius, tačiau programą užbaigė ne visi. Ilgai trunkantys 

užsiėmimai ar jų tęstinumas galėjo kelti iššūkių dalyviams, kurie susidūrė su  naujais asmeniniais ar 

darbiniais įsipareigojimais. Dalies dalyvių iškritimas dėl asmeninių priežasčių galėjo paveikti galutinį 

rezultatą ir sumažinti bendrą užsiregistravusių  tėvų skaičių. Projekto tęstinumas reikalauja įsitraukimo ir  

asmeninės motyvacijos. Viena tėvų grupė (mokyklinis modulis), pradėjusi darbą 2024 m. spalio mėnesį, 

mokymus baigė 2025 m. sausio pradžioje. 

8. Klaipėdos r. SVSB 30 24 
Rodiklis nepasiektas, nes 3-ia grupė ikimokyklinio amžiaus vaikų tėvams prasidėjo 2024–10–01 ir baigėsi 

2025–01–21, todėl dalyviai neįtraukti į 2024 m. ataskaitą. Jie bus įtraukti į 2025 m. ataskaitą. 

9. 
Marijampolės  

SVSB 
30 32 – 

10. Panevėžio m. SVSB 60 48 
Dalyvavo socialinės rizikos veiksnius patiriančios šeimos, pasikeitė tėvų, gyvenimo aplinkybės, pasitraukė 

iš grupės veiklų dėl ligos. 

11. Plungės r. SVSB 0 24 – 
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12. Šalčininkų r. SVSB 10 0 Finansavimas gautas IV ketv. Nebepavyko suderinti sutarties sąlygų su paslaugų tiekėjais. 

13. Šiaulių m. SVSV  - 41 Viena 10–ies tėvų ikimokyklinė grupė pradėjo programą 2024–03–18 ir baigė 2025–01–29. 

14. Šilutės r. SVSB 30 30 – 

15. Tauragės r. SVSB 35 35 – 

16. Telšių r. SVSB 20 24 – 

17. Utenos r. SVSB 30 30 – 

18. Vilniaus m. SVSB 72 64 
Dalyviai neįsivertina dalyvavimo galimybių: dėl programos susitikimų ciklo ilgio (14 susitikimų), dėl 

tėvų užimtumo ir laiko tinkamumo. 

19. Kupiškio r. SVSB 12 6 Rodiklis nepasiektas dėl dalyvių atsisakymo dalyvauti ir užbaigti pilną programą. 

 

 

_______________________ 

 

 

 

 


