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Jvadas

Suaugusiyjy gyvensenos rodikliy suvestinéje-ataskaitoje pateikiami apibendrinti 2026 metais
visose Lietuvos savivaldybése atlikto treciojo suaugusiyjy gyventojy gyvensenos stebésenos tyrimo
rezultatai. Tyrimas atliktas vykdant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakyma [1],
nurodantj periodiSkai savivaldybése atlikti gyvensenos tyrimus.

Tyrimas atliktas vadovaujantis Higienos instituto (toliau — HI) parengta gyvensenos tyrimy
organizavimo ir vykdymo metodika [2,3]. Suaugusiyjy apklausai naudotas su Sveikatos apsaugos
ministerija suderintas standartizuotas klausimynas [4].

Rodikliy suvestinéje-ataskaitoje pateikiami bendri duomenys apie respondenty skaiciy
savivaldybése, jy sociodemografinés charakteristikos ir 25 gyvensenos rodikliai, esantys auksc¢iau
minétu jsakymu patvirtintame suaugusiyjy gyvensenos stebésenos rodikliy sgrase. Pateikiami bendrieji
rodikliai ir rodikliai pagal lyties bei gyvenamosios vietos dimensijas.

Rodikliai, kuriy reikSmés pateikiamos kiekvienai savivaldybei, suskirstyti j tris grupes:

e subjektyvus gyvenimo kokybés, sveikatos, laimingumo vertinimas, prislégta nuotaika,
artimi Zmonés, ilgalaikés sveikatos problemos ir gyvensenos keitimas;

e sveikatos elgsena (fizinis aktyvumas ir mitybos jprociai);

e rizikingas elgesys (tabako, elektroniniy cigareciy, alkoholio, narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy vartojimas, saugumas kelyje).

2026 m. suaugusiyjy gyvensenos stebésenos tyrimg koordinavo Higienos institutas, o gyventojy
apklausas 2026 m. kovo—birzelio ménesiais organizavo ir vykdé savivaldybes aptarnaujantys
savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai (toliau — SVSB). Tyrimo duomeny baze sudaré 27 114
respondenty uzpildyty elektroniniy ankety, kuriy duomenis SVSB iki 2026 m. liepos 1 d. perdavé j HI
Visuomeneés sveikatos stebésenos informacine sistemg (toliau — VISS IS). VISS IS automatiniu bidu
kiekvienai savivaldybei suformuotos reprezentatyvios imtys, atsizvelgiant j gyventojy skaiciy ir jy
pasiskirstyma pagal lytj bei gyvenamajg vietove (miestg, kaimg). Anketos, kuriose nebuvo pateikta
atsakymy j daugiau nei puse klausimy, panaikintos. Rodikliai skai¢iuoti i$ nurodziusiyjy atsakymus j
klausimus imties. Taip pat savivaldybése, kuriose kaimo ar miesto respondenty imtis mazesné nei 20
respondenty, rodikliy pagal gyvenamajg vietg reikSmés néra pateikiamos.

NuosirdZiai dékojame gyvensenos stebésenos tyrime dalyvavusiems ir saZiningai anketas
pildZiusiems gyventojams. Dékojame SVSB specialistams, kurie organizavo bei vykdé tyrimus
savivaldybése, atsakingai suvedé duomenis.

2027 m. HI planuoja atlikti detalesne suaugusiyjy gyvensenos duomeny analize ir parengti
standartizuoty rodikliy leidinj.



1. Tyrimo apimtys

Respondenty skaicius

Savivaldybe IS viso Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Lietuva 27114 15005 11876 12540 14472
Akmenés r. 418 223 194 144 274
Alytaus m. 423 230 192 - 423
Alytaus r. 471 288 171 369 94
Anyksciy r. 428 226 198 244 183
Birstono* 268 217 45 82 184
Birzyr. 468 262 206 235 233
Druskininky 510 249 247 194 316
Elektrény 439 217 221 142 290
Ignalinos r. 418 229 188 250 168
Jonavos r. 451 249 200 159 292
Joniskio r. 431 228 201 220 202
Jurbarkor. 518 269 237 247 269
KaiSiadoriy r. 538 311 220 290 247
Kalvarijos 422 214 202 248 174
Kauno m. 433 234 196 - 432
Kaunor. 933 697 221 633 297
Kazly Ridos 421 216 201 208 213
Kelmeés . 420 231 188 255 165
Kédainiy r. 427 224 197 210 217
Klaipédos m. 563 345 212 - 559
Klaipédos r. 442 218 224 322 112
Kretingos r. 496 283 204 217 277
Kupiskio r. 524 318 202 233 291
Lazdijy r. 417 216 200 299 118
Marijampolés 438 228 205 139 299
Mazeikiyr. 570 348 216 175 395
Moleéty r. 470 272 195 287 183
Neringos 425 209 211 - 420
Pagegiy 412 206 200 299 108
Pakruojor. 448 241 203 289 159
Palangos m. 426 235 190 - 416
Panevézio m. 423 236 187 - 423
Panevézio r.** 421 215 206 406 15
Pasvalio r. 433 224 203 281 152
Plungésr. 444 228 216 215 226
Prienyr. 429 224 202 258 169
Radviliskio r. 436 223 208 214 222
Raseiniyr. 430 230 198 254 176
Rietavo 420 214 204 232 188
Rokiskio r. 432 226 199 223 206
Skuodo . 431 228 202 278 153
Sakiy r. 427 224 202 275 147
Sal¢ininky r. 432 216 212 278 153
Siauliy m. 425 237 188 - 425
Siauliy . 404 230 174 291 113

Silalés r. 499 319 172 338 159




Respondenty skaicius

Savivaldybé IS viso Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Silutés r. 479 267 205 260 216
Sirvinty r. 480 269 198 261 216
Svencioniy r. 418 220 198 160 258
Tauragés . 427 228 197 170 257
Telsiy r. 453 244 204 184 268
Trakyr. 424 211 211 213 211
Ukmergés r. 450 230 208 167 274
Utenosr. 622 414 202 172 450
Varénos r. 432 230 197 266 166
Vilkavigkio r. 457 242 210 238 219
Vilniaus m. 429 228 200 - 429
Vilniaus r.** 425 212 213 406 19
Visagino** 422 227 194 9 412
Zarasyr.* 242 176 65 101 140
Lietuva 27114 15005 11876 12540 14472

*Savivaldybéje nepasiekta reprezentatyvi tyrimo imtis.
**Savivaldybése, kuriose kaimo ar miesto respondenty imtis maZesné nei 20 respondenty, atitinkamo rodiklio
pagal gyvenamajg vietg reikSmé néra pateikiama.




2. Sociodemografinés respondenty charakteristikos
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AmZiaus grupés

Respondenty pasiskirstymas pagal amziy (proc.)

Sociodemografinés respondenty Dalis Sociodemografinés respondenty Dalis
charakteristikos (proc.) charakteristikos (proc.)
Seimineé padétis Pagrindinis uzsiémimas
Vedes (istekéjusi) arba gyvenate su 64,5 Dirbu 78,9
partneriu (-e) Bedarbis (-€) 4,5
Nevedes (netekéjusi) 16,7 Studentas (-€) 2,4
ISsiskyres (-usi) 11,8 Moksleivis (-&) 2,1
Naslys (-€) 7,0 Pensininkas (-€) 11,1
ISsilavinimas Kita 1,0
Pradinis 0,7 Pajamos
Pagrindinis 4,9 Maziau nei 100 Eur 51
Vidurinis 14,8 100-299 Eur 11,6
Specialusis vidurinis 12,4 300-399 Eur 17,5
Aukstesnysis (technikumas, 16,8 400-499 Eur 22,8
aukstesnioji mokykla) 500-699 Eur 25,8
Aukstasis koleginis 15,3 700 Eur ir daugiau 17,1

Aukstasis universitetinis 35,2




3. Subjektyvus gyvenimo kokybés, sveikatos, laimingumo vertinimas, prislégta
nuotaika, artimi Zmoneés, ilgalaikés sveikatos problemos ir gyvensenos keitimas

3.1. GYVENIMO KOKYBES VERTINIMAS

Suaugusiuyjy, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gera ar labai gera,

Savivaldybé dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 74,9 77,1 72,3 73,3 76,3
Akmeneés r. 71,1 76,2 65,5 67,4 73,0
Alytaus m. 75,4 77,4 72,9 - 75,4
Alytausr. 75,3 79,1 69,6 73,4 81,7
Anyksciy r. 85,0 81,9 89,9 84,4 86,3
Birstono 82,8 84,7 75,0 80,3 83,6
Birzyr. 71,2 74,8 66,5 66,0 76,4
Druskininky 74,9 82,7 68,8 76,3 74,1
Elektrény 73,0 76,7 69,2 73,9 73,3
Ignalinos r. 71,1 73,4 68,1 71,2 70,8
Jonavos . 75,4 79,5 70,5 67,9 79,5
Joniskio r. 84,2 78,2 90,9 92,1 75,6
Jurbarko r. 73,0 77,7 67,5 68,0 78,1
Kaigiadoriy r. 75,2 77,4 73,6 72,4 78,5
Kalvarijos 70,6 82,2 57,4 66,5 76,4
Kauno m. 66,2 66,1 66,8 - 66,1
Kaunorr. 81,7 82,9 78,1 81,8 81,5
Kazly Ridos 73,6 73,1 74,1 76,4 70,9
Kelmés r. 82,4 82,3 82,4 83,5 80,6
Kédainiy r. 72,1 74,6 70,1 69,0 75,1
Klaipédos m. 81,0 82,6 78,2 - 81,0
Klaipédos r. 78,6 82,0 75,3 76,9 84,8
Kretingos r. 83,1 84,5 81,9 80,2 85,6
Kupiskio r. 77,3 78,6 74,8 78,1 76,6
Lazdijy r. 78,1 80,9 75,0 79,3 75,2
Marijampolés 80,1 82,5 77,6 75,5 82,3
Mazeikiyr. 72,5 76,7 65,7 66,3 75,2
Moléty r. 71,9 75,7 66,5 69,3 75,8
Neringos 75,5 79,9 71,1 - 76,0
Pageégiy 85,9 89,8 82,0 86,6 83,3
Pakruojor. 65,4 67,6 62,6 62,6 70,4
Palangos m. 75,4 73,6 77,5 - 75,5
Panevézio m. 70,9 71,2 70,6 - 70,9
Panevézior. 74,6 76,7 72,3 74,6 -
Pasvalio r. 66,1 67,9 64,0 63,7 70,4
Plungés r. 71,9 73,6 70,0 69,3 74,3
Prienyr. 75,1 73,2 77,2 72,1 79,3
Radviliskio r. 82,1 84,8 79,3 80,8 83,3
Raseiniy r. 76,5 79,6 72,7 78,3 73,9
Rietavo 72,4 77,0 67,8 64,9 81,7
Rokiskio r. 68,5 68,6 68,9 65,3 71,6
Skuodorr. 68,4 67,1 70,3 65,1 74,5




Suaugusiyjy, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gerg ar labai gerg, dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Sakiy r. 72,4 75,4 69,3 68,7 78,9
Sal¢ininky r. 68,8 66,7 70,8 68,3 69,9
Siauliy m. 78,8 78,1 79,8 - 78,8
Siauliy . 76,2 74,3 78,7 76,3 76,1
Silalésr. 68,6 73,8 60,5 65,1 76,4
Silutés r. 78,0 82,0 73,0 78,5 77,7
Sirvinty r. 70,0 70,9 69,2 70,7 69,3
Svencioniy r. 60,8 59,1 62,6 57,5 62,8
Taurageés r. 76,8 81,1 71,6 77,1 76,7
TelSiyr. 86,3 86,5 85,6 84,2 87,6
Trakyr. 68,4 73,5 63,0 66,2 70,6
Ukmergés r. 73,9 74,3 72,9 73,1 74,6
Utenosr. 75,7 80,2 67,3 76,7 75,3
Varénosr. 77,5 78,7 76,1 78,2 76,5
Vilkaviskio r. 73,5 73,6 73,8 70,2 77,2
Vilniaus m. 73,9 72,8 75,0 - 73,9
Vilniaus r. 64,0 63,7 64,3 64,5 -
Visagino 77,5 77,1 77,8 - 77,9
Zarasyr. 73,8 78,4 58,9 71,1 75,7
Lietuva 74,9 77,1 72,3 73,3 76,3
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3.2. SVEIKATOS VERTINIMAS

Suaugusiuyjy, kurie savo dabartine sveikatos bukle vertina kaip gera ar labai

Savivaldybé gery, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 65,0 64,8 65,3 62,8 66,8
Akmeneés r. 60,8 61,9 59,8 55,6 63,5
Alytaus m. 59,8 58,3 62,0 - 59,8
Alytausr. 61,6 61,1 62,0 61,5 62,8
Anyksciy r. 80,8 79,6 83,3 80,7 81,4
Birstono 73,2 74,3 70,7 71,4 74,2
Birzy r. 60,0 62,2 57,3 56,2 63,9
Druskininky 60,6 67,5 54,3 58,8 61,7
Elektrény 64,0 58,1 70,0 60,7 65,7
Ignalinos r. 56,2 56,3 56,4 57,2 54,8
Jonavos . 63,0 60,6 65,5 52,8 68,5
Joniskio r. 80,9 72,6 89,9 92,5 68,7
Jurbarko r. 67,3 69,1 64,8 58,7 75,7
Kaisiadoriy r. 64,2 61,3 68,9 61,5 67,2
Kalvarijos 61,6 67,8 55,0 60,5 63,2
Kauno m. 59,3 54,3 65,6 - 59,2
Kauno r. 69,3 71,0 63,9 67,6 72,7
Kazly Ridos 64,6 61,6 67,7 66,8 62,4
Kelmés r. 73,3 69,3 78,2 74,9 70,9
Kédainiy r. 62,8 62,9 61,9 59,5 65,9
Klaipédos m. 74,4 71,3 79,6 - 74,4
Klaipédos r. 65,9 71,8 60,2 61,4 80,0
Kretingos r. 70,7 66,8 76,4 69,9 71,5
Kupiskio r. 65,6 66,7 63,9 63,5 67,4
Lazdijy r. 67,8 74,4 60,5 66,8 70,3
Marijampolés 69,2 74,1 64,4 69,1 69,2
Mazeikiy r. 61,4 62,4 60,2 51,4 65,8
Moléty r. 60,0 64,7 53,9 55,9 66,5
Neringos 69,6 70,3 69,0 - 69,7
Pagegiy 77,4 77,2 77,5 79,3 71,3
Pakruojor. 52,9 52,7 53,2 49,5 59,1
Palangos m. 64,8 62,0 68,1 - 65,1
Panevézio m. 61,2 57,6 65,8 - 61,2
Panevézior. 64,6 62,3 67,0 64,8 -
Pasvalio r. 63,0 62,9 63,1 64,1 61,2
Plungés r. 61,6 63,0 60,1 60,4 63,1
Prienyr. 66,0 62,9 69,8 65,5 66,3
Radvilikio . 73,9 74,0 74,0 72,0 75,7
Raseiniy r. 63,5 61,7 65,7 66,1 59,7
Rietavo 59,9 64,0 56,2 56,3 64,4
Rokiskio r. 67,7 65,0 71,2 60,1 76,1
Skuodorr. 58,2 53,3 63,9 54,2 65,4
Sakiy r. 57,5 60,1 55,0 52,9 66,7
Sal¢ininky r. 51,9 50,0 54,2 53,2 49,0
Siauliy m. 71,3 70,5 72,3 - 71,3

Siauliy r. 69,8 65,7 75,3 67,7 75,2




Suaugusiuyjy, kurie savo dabartine sveikatos biikle vertina kaip gera ar labai gera,

Savivaldybé dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalés r. 56,9 62,7 46,5 50,3 71,1
Silutés r. 68,8 64,0 74,5 66,9 70,7
Sirvinty r. 63,9 63,6 64,0 62,8 64,8
§venéioniq r. 52,9 51,4 54,5 44 4 58,1
Tauragés r. 68,4 68,9 68,0 68,2 68,5
Telsiyr. 77,3 76,2 78,4 77,2 77,6
Trakyr. 60,4 62,1 58,8 59,2 61,6
Ukmergeés r. 64,5 64,3 66,5 58,2 68,6
Utenos . 67,7 71,0 61,9 69,8 66,9
Varénos . 67,8 67,8 68,5 69,9 64,5
Vilkaviskio r. 63,9 62,4 66,2 63,9 63,9
Vilniaus m. 63,6 65,8 61,5 - 63,6
Vilniaus r. 50,6 47,2 54,0 51,2 -
Visagino 63,7 58,1 70,6 - 64,1
Zarasyr. 66,5 69,3 57,1 64,9 67,6
Lietuva 65,0 64,8 65,3 62,8 66,8
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3.3. LAIMINGUMAS

Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi arba labai laimingi, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Lietuva 63,9 65,7 61,8 63,4 64,3
Akmeneésr. 62,9 67,7 57,7 59,0 65,0
Alytaus m. 64,8 65,2 64,1 - 64,8
Alytausr. 62,3 64,8 57,6 59,5 73,1
Anyksciy r. 72,2 71,7 73,7 74,6 69,4
Birstono 69,9 73,3 55,8 63,8 72,3
Birzyr. 63,7 64,9 62,1 61,3 66,1
Druskininky 67,6 74,7 61,9 69,6 66,3
Elektrény 61,8 69,0 55,0 62,4 61,9
Ignalinos r. 55,9 57,2 54,0 56,8 54,5
Jonavos . 66,1 67,1 65,0 63,5 67,5
Joniskio r. 76,9 77,4 76,6 87,2 65,2
Jurbarko r. 60,6 64,3 57,0 53,4 67,7
Kaisiadoriy r. 62,0 61,4 63,5 60,9 63,2
Kalvarijos 56,6 69,6 43,1 51,6 63,8
Kauno m. 56,1 52,6 60,7 - 56,0
Kaunorr. 70,8 70,8 71,2 71,9 69,3
Kazly Ridos 62,4 62,8 62,7 68,1 56,8
Kelmeés . 70,9 69,3 72,7 72,0 69,1
Kédainiyr. 53,5 54,3 52,3 53,3 53,7
Klaipédos m. 68,8 67,0 72,2 - 68,7
Klaipédos r. 66,4 67,3 65,5 64,5 71,2
Kretingos r. 70,4 69,3 72,5 70,5 70,4
Kupiskio r. 61,8 62,9 60,4 63,9 60,1
Lazdijyr. 64,9 69,4 59,8 67,2 59,0
Marijampolés 61,9 66,2 57,6 62,6 61,5
Mazeikiyr. 57,7 59,8 54,6 53,1 59,7
Moléty r. 54,7 59,6 47,7 51,9 59,0
Neringos 67,3 67,5 67,3 - 67,9
Pagégiy 65,8 71,8 59,0 66,6 63,0
Pakruojor. 60,7 61,0 60,6 57,1 67,3
Palangos m. 57,1 57,9 55,9 - 57,4
Panevézio m. 56,3 59,7 51,9 - 56,3
Panevézior. 66,3 70,2 62,1 66,0 -
Pasvalio r. 68,8 67,9 69,8 68,9 68,4
Plungés r. 59,9 63,9 55,7 64,6 55,8
Prienyr. 62,9 62,1 64,4 62,4 63,3
Radviliskio r. 78,9 80,7 76,9 78,0 79,7
Raseiniy r. 69,1 68,3 70,2 72,0 64,8
Rietavo 64,0 67,6 60,3 59,3 69,7
Rokiskio r. 64,7 65,9 63,6 60,4 69,4
Skuodo r. 57,5 56,2 59,2 53,5 64,7
Sakiy r. 58,5 60,3 56,7 52,9 70,1
Sal¢ininky r. 70,1 74,5 66,0 71,6 68,0
Siauliy m. 67,8 65,8 70,2 - 67,8
Siauliy . 61,6 56,5 68,4 61,5 61,9
Silalésr. 62,4 65,1 58,1 57,7 72,8
Silutés r. 62,8 69,2 53,7 61,4 64,0

13



Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi arba labai laimingi, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Sirvinty r. 59,0 63,9 52,0 58,6 60,2
Svencioniy r. 51,0 51,4 50,5 45,0 54,7
Taurageés r. 69,6 74,1 64,0 71,8 68,1
TelSiy r. 72,4 73,0 71,6 71,2 73,5
Trakyr. 62,5 67,3 58,3 58,2 66,8
Ukmergés . 56,8 57,8 56,1 56,0 57,0
Utenosrr. 65,1 66,9 61,9 67,4 64,2
Varénos r. 63,4 63,9 64,0 63,9 62,7
Vilkaviskio r. 64,1 61,2 68,1 63,9 64,4
Vilniaus m. 69,9 69,7 70,0 - 69,9
Vilniaus r. 65,2 64,6 65,7 65,3 -
Visagino 55,7 57,3 54,1 - 55,1
Zarasyr. 62,7 68,2 44,6 55,8 67,4
Lietuva 63,9 65,7 61,8 63,4 64,3
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3.4. PRISLEGTA NUOTAIKA

Suaugusiyjy, per praéjusj ménesj buvo apémusi prislégta nuotaika, nerimas

Savivaldybé Siek tiek labiau ar daug labiau nei anksciau, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 16,8 18,3 14,9 16,3 17,3
Akmeneés r. 15,1 13,0 17,5 18,1 13,5
Alytaus m. 18,0 17,4 18,8 - 18,0
Alytaus r. 16,2 22,0 7,0 16,6 16,1
Anyksiy r. 9,1 11,5 6,1 10,2 7,1
Birstono 19,0 16,3 29,7 23,0 17,6
Birzy r. 18,2 18,7 17,5 18,7 17,6
Druskininky 16,5 21,3 10,5 11,3 19,6
Elektreny 21,2 21,7 20,8 19,7 21,7
Ignalinos r. 16,3 17,0 15,4 17,2 14,9
Jonavos r. 16,9 19,3 14,0 17,6 16,4
Joniskio r. 10,0 13,7 5,5 2,3 17,4
Jurbarko r. 22,2 21,2 22,9 22,8 21,2
Kaisiadoriy r. 18,6 21,6 14,4 18,5 18,7
Kalvarijos 18,0 16,8 19,3 17,7 18,4
Kauno m. 16,9 22,6 10,3 - 16,9
Kaunor. 19,1 18,8 20,2 20,3 16,8
Kazly Ridos 19,3 22,4 15,4 17,8 20,9
Kelmeés . 14,5 17,7 10,6 13,3 16,4
Kédainiy r. 20,8 26,8 14,7 25,2 16,6
Klaipédos m. 21,4 18,3 26,7 - 21,2
Klaipédos r. 13,6 14,8 12,5 13,4 14,4
Kretingos r. 13,7 16,3 10,3 15,7 12,3
Kupiskio r. 18,9 18,9 18,3 16,3 21,0
Lazdijy r. 15,1 15,8 14,5 14,8 16,1
Marijampolés 15,3 17,5 12,7 15,8 15,1
Mazeikiyr. 20,2 21,8 17,6 28,6 16,5
Moleéty r. 17,9 19,1 15,9 18,8 16,4
Neringos 22,0 19,6 24,0 - 22,3
Pagegiy 4,6 5,3 4,0 4,0 6,5
Pakruojor. 19,0 19,9 17,7 21,1 15,1
Palangos m. 22,0 21,9 22,2 - 22,0
Panevézio m. 13,5 14,4 12,3 - 13,5
Panevézior. 15,5 18,6 12,2 15,6 -
Pasvalior. 16,2 20,1 11,3 14,2 19,7
Plungés . 21,1 25,4 16,5 22,6 19,6
Prienyr. 17,0 19,2 14,9 18,6 14,8
Raduviliskio r. 10,8 10,3 11,1 9,3 12,2
Raseiniy r. 15,8 16,5 15,2 15,0 17,0
Rietavo 14,8 17,5 11,8 16,9 12,3
Rokiskio r. 17,0 18,1 16,2 17,0 17,2
Skuodo r. 13,8 13,7 13,4 16,3 9,2
§akiq r. 12,2 15,2 8,4 14,9 6,8
Sal¢ininky r. 21,8 20,8 23,1 20,9 22,9
Siauliy m. 16,2 19,4 12,2 - 16,2
Siauliy . 15,8 18,7 12,1 16,2 15,0
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Suaugusiyjy, per praéjusj ménesj buvo apémusi prislégta nuotaika, nerimas Siek

Savivaldybé tiek labiau ar daug labiau nei anksciau, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalés r. 21,2 20,9 20,9 22,3 18,5
Silutés r. 15,3 16,5 14,3 12,7 18,6
Sirvinty r. 21,5 20,4 22,2 21,5 21,3
Svencioniyr. 17,9 23,2 12,1 18,1 17,8
Taurageésr. 10,5 9,2 11,7 12,9 8,9
TelSiyr. 12,8 17,2 6,9 6,5 16,8
Traky r. 17,9 15,2 20,9 20,7 15,2
Ukmergés r. 21,5 19,2 24,9 16,3 25,1
Utenos . 20,0 20,6 18,8 18,7 20,4
Varénos . 16,0 20,9 10,7 15,8 16,3
Vilkaviskio r. 14,9 16,5 13,3 13,4 16,4
Vilniaus m. 22,1 25,0 19,0 - 22,1
Vilniaus r. 13,9 12,7 15,0 13,5 -
Visagino 13,3 17,6 8,2 - 13,6
Zarasyr. 16,6 15,9 19,2 13,7 18,7

Lietuva 16,8 18,3 14,9 16,3 17,3




3.5. ARTIMI ZMONES

Suaugusiuyjy, kurie neturi né vieno artimo Zmogaus, kuriuo galéty pasitikéti

Savivaldybeé susidirus su sunkiomis asmeninémis problemomis, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 5,0 3,7 6,5 5,2 4,8
Akmenés r. 6,0 4,5 7,7 8,3 4,7
Alytaus m. 2,4 2,2 2,6 - 2,4
Alytaus . 3,4 1,7 6,4 4,1 1,1
Anyks&iy r. 8,4 5,8 11,1 6,1 10,9
Birstono 5,2 4,3 5,4 4,3 5,0
Birzyr. 5,6 3,8 7,8 5,5 5,6
Druskininky 3,9 3,2 4,9 4,1 3,8
Elektrény 7,7 2,8 12,2 4,9 9,0
Ignalinos r. 6,0 7,4 4,3 5,2 7,1
Jonavosr. 4,4 2,0 7,5 4,4 4,5
Jonigkio r. 1,4 1,8 1,0 1,4 1,5
Jurbarko r. 7,1 3,7 11,0 8,9 5,2
Kaisiadoriy r. 4,1 3,5 4,5 5,5 2,4
Kalvarijos 4,3 2,8 5,9 4,8 3,4
Kauno m. 10,5 9,1 12,3 - 10,5
Kauno r. 2,8 3,0 1,9 3,0 2,4
Kazly Ridos 5,5 6,0 4,0 4,3 6,6
Kelmeés . 2,4 2,2 2,7 2,0 3,0
Kédainiy r. 3,7 3,1 41 5,2 2,3
Klaipédos m. 2,4 1,5 3,9 - 2,4
Klaipédos r. 1,6 1,8 1,3 1,2 2,7
Kretingos r. 2,0 2,1 1,5 0,9 2,9
Kupiskio r. 6,3 3,5 10,9 8,6 4,5
Lazdijyr. 1,0 0,9 1,0 0,7 1,7
Marijampolés 3,0 1,3 4,9 2,2 3,3
Mazeikiyr. 5,4 4,6 6,5 6,3 51
Moleéty r. 3,8 2,9 4,6 3,1 49
Neringos 4,7 2,4 6,7 - 4.8
Pagégiy 15,1 14,1 16,1 15,2 13,9
Pakruojor. 51 2,9 7,9 5,9 3,8
Palangos m. 3,3 3,9 2,7 - 3,4
Panevézio m. 2,4 2,1 2,7 - 2,4
Panevézior. 5,5 3,3 7,8 5,4 -

Pasvalio r. 9,9 6,7 13,3 11,0 7,9
Plungésr. 3,6 0,9 6,6 4,7 2,7
Prienyr. 3,7 3,6 4,0 3,9 3,6
Radviligkio r. 6,2 3,1 9,6 5,1 7,2
Raseiniy r. 2,3 1,7 3,0 2,0 2,8
Rietavo 5,0 5,1 4,9 5,2 4,8
Rokiskio r. 4,7 5,3 3,6 5,9 3,5
Skuodo r. 3,0 1,3 5,0 3,2 2,6
Sakiy r. 7,8 5,4 10,1 9,5 3,4
Sal¢ininky r. 9,0 6,0 12,3 10,1 7,2
Siauliy m. 3,8 3,4 4,3 - 3,8

Siauliy . 5,0 4,3 5,7 5,5 3,5




Suaugusiyjy, kurie neturi né vieno artimo Zmogaus, kuriuo galéty pasitikéti

Savivaldybé susidirus su sunkiomis asmeninémis problemomis, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalés r. 9,2 3,8 18,6 11,3 4,4
Silutés r. 3,2 3,0 2,5 2,7 3,8
Sirvinty r. 6,9 4,1 10,2 6,5 7,5
Svencioniy r. 5,0 5,0 5,1 5,0 5,0
Taurageésr. 2,3 0,4 4,6 2,9 1,9
Telsiyr. 1,3 1,2 1,5 1,1 1,5
Traky r. 5,0 2,9 7,1 7,5 2,4
Ukmergés r. 4,9 3,5 6,3 6,0 4,0
Utenos . 2,6 1,7 4,5 3,5 2,2
Varénosr. 10,2 5,7 14,7 11,7 7,8
Vilkaviskio r. 4,2 4,5 3,3 4,6 3,7
Vilniaus m. 51 3,9 6,5 - 51
Vilniaus r. 2,8 2,4 3,3 2,7 -
Visagino 20,3 16,4 24,9 - 20,3
Zarasyr. 6,6 6,3 7,8 4,3 8,1
Lietuva 5,0 3,7 6,5 5,2 4,8
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3.6. ILGALAIKES SVEIKATOS PROBLEMOS

Suaugusiuyjy, kurie turi ilgalaikiy sveikatos problemy, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Lietuva 37,7 41,0 33,5 39,0 36,6
Akmenés r. 46,9 46,2 47,9 45,8 47,4
Alytaus m. 42,8 43,5 41,7 - 42,8
Alytausr. 42,6 47,9 34,3 42,6 40,9
Anyksciy r. 40,0 39,8 39,4 42,2 36,6
Birstono 37,9 38,9 32,4 41,8 36,9
Birzyr. 38,2 42,0 33,5 38,7 37,8
Druskininky 37,6 36,1 38,5 37,6 37,7
Elektrény 35,0 41,2 29,1 39,4 33,0
Ignalinos r. 51,4 50,7 52,1 53,2 48,8
Jonavos . 38,6 43,0 32,5 40,9 37,3
Joniskio r. 21,8 28,6 14,4 13,2 31,2
Jurbarko r. 31,3 33,5 29,1 38,9 23,8
Kaisiadoriy r. 38,4 44,1 30,3 38,4 38,6
Kalvarijos 39,1 45,8 32,2 37,9 40,8
Kauno m. 26,9 33,0 19,0 - 27,0
Kauno . 36,3 37,5 34,0 37,7 33,0
Kazly Ridos 39,4 44,0 33,8 36,1 42,7
Kelmeés . 39,3 42,9 34,6 35,3 45,5
Kédainiyr. 40,7 43,8 37,6 43,8 37,8
Klaipédos m. 35,9 41,2 27,8 - 35,8
Klaipédos r. 38,8 41,0 36,7 41,3 31,5
Kretingos r. 42,2 46,6 35,5 42,1 42,6
Kupiskio r. 41,2 45,6 34,7 40,3 41,9
Lazdijyr. 40,0 40,2 39,9 39,7 40,5
Marijampolés 38,1 38,6 37,6 38,1 38,1
Mazeikiyr. 37,6 38,0 37,0 46,9 33,5
Moléty r. 41,3 37,5 47,2 43,6 37,7
Neringos 28,6 39,2 18,7 - 28,9
Pagégiy 21,4 25,4 18,0 19,1 28,7
Pakruojor. 41,1 44,4 37,4 41,2 40,9
Palangos m. 36,0 36,6 35,3 - 36,1
Panevézio m. 47,8 53,0 41,2 - 47,8
Panevézior. 33,3 39,1 27,3 33,8 -
Pasvalio r. 41,7 44,6 37,1 41,4 42,1
Plungés r. 38,4 43,2 33,2 38,2 37,7
Prienyr. 40,6 47,3 32,7 37,6 45,0
Raduviliskio r. 22,0 21,5 22,6 25,7 18,5
Raseiniy r. 44,2 46,5 41,9 46,9 40,3
Rietavo 37,3 36,0 38,5 41,5 32,1
Rokiskio r. 39,2 43,3 34,9 39,5 39,5
Skuodo r. 39,5 47,8 30,5 43,1 32,9
Sakiy r. 45,5 49,1 41,2 51,3 36,1
Sal¢ininky r. 38,7 42,1 34,9 37,4 40,5
Siauliy m. 32,9 36,7 28,2 - 32,9
Siauliy . 39,1 46,5 29,3 37,5 43,4
Silalésr. 40,0 39,8 40,4 42,7 34,0
Silutés r. 30,2 41,2 15,8 25,4 36,0
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Suaugusiyjy, kurie turi ilgalaikiy sveikatos problemy, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
§irvintq r. 42,7 46,8 38,4 42,9 42,6
Svencioniy r. 39,7 45,5 33,3 47,5 34,9
Tauragés r. 35,8 38,6 32,5 35,9 35,8
TelSiyr. 32,7 33,7 31,7 33,9 32,0
Trakyr. 37,1 43,6 31,0 39,4 34,8
Ukmergés r. 38,2 33,9 42,2 47,3 32,8
Utenos . 37,1 42,0 27,2 32,0 39,1
Varénos . 36,3 40,9 31,0 39,1 31,9
Vilkavigkio . 44,4 43,4 46,2 47,1 41,6
Vilniaus m. 39,6 40,4 39,0 - 39,6
Vilniaus r. 46,0 52,4 39,6 45,4 -
Visagino 31,7 36,0 26,9 - 32,5
Zarasyr. 39,2 36,9 47,3 47,9 33,3
Lietuva 37,7 41,0 33,5 39,0 36,6
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3.7. GYVENSENOS KEITIMAS

Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy bandé keisti savo gyvensenga

Savivaldybé dél sveikatos ir pakeité, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 69,1 73,0 63,1 67,1 70,8
Akmenés r. 71,9 74,7 68,5 68,6 73,4
Alytaus m. 75,4 75,8 74,6 - 75,4
Alytaus . 72,5 71,8 75,2 72,7 71,8
Anyksciy r. 72,2 76,3 65,6 73,2 70,8
Birstono 68,9 71,3 60,0 64,7 71,5
Birzyr. 72,5 74,4 70,0 74,1 71,0
Druskininky 70,5 75,5 64,2 71,9 69,6
Elektrény 72,3 75,7 68,2 73,7 72,4
Ignalinos r. 70,8 74,1 66,4 70,4 71,3
Jonavos . 75,2 78,1 69,8 74,6 75,5
Joniskio r. 52,8 66,3 39,1 41,5 61,7
Jurbarko r. 68,6 71,0 66,0 68,1 69,5
Kaisiadoriy r. 75,4 78,5 69,7 71,7 79,3
Kalvarijos 68,0 82,2 53,3 65,9 70,9
Kauno m. 67,8 69,1 66,2 - 67,7
Kauno r. 75,3 76,6 69,5 74,5 76,7
Kazly Ridos 73,4 77,5 59,1 59,7 81,9
Kelmés r. 76,4 80,1 70,7 72,9 81,4
Kédainiy r. 66,6 64,1 69,3 67,8 65,5
Klaipédos m. 66,0 75,7 48,6 - 66,2
Klaipédos r. 72,0 74,5 69,1 70,2 77,3
Kretingos r. 73,0 73,3 71,4 68,8 75,7
Kupiskio r. 72,4 72,7 711 70,0 74,2
Lazdijy r. 67,0 64,1 70,9 65,9 69,7
Marijampolés 76,8 80,7 71,5 77,5 76,5
Mazeikiy r. 64,1 65,5 60,4 70,5 61,3
Moléty r. 69,9 74,1 62,3 62,1 82,3
Neringos 60,5 75,5 41,4 - 60,8
Pageégiy 64,8 65,5 63,5 63,9 66,3
Pakruojor. 65,2 70,0 59,4 61,7 72,0
Palangos m. 62,1 70,9 50,0 - 62,1
Panevézio m. 72,0 79,1 61,0 - 72,0
Panevézior. 72,6 79,9 63,0 72,1 -
Pasvalio r. 59,0 67,8 46,8 54,7 66,1
Plungés r. 66,2 66,7 65,5 60,8 70,4
Prienyr. 68,7 76,9 56,3 63,2 75,8
Redvilitkio r. 74,4 80,3 66,0 74,7 74,1
Raseiniy r. 68,2 68,6 67,8 66,7 70,1
Rietavo 67,0 66,7 67,4 61,4 73,6
Rokiskio r. 71,3 74,3 68,2 74,5 67,7
Skuodorr. 68,3 72,1 63,5 68,4 68,1
Sakiy r. 67,0 70,3 61,7 68,3 65,0
Sal¢ininky r. 70,9 73,7 67,4 70,3 71,8
Siauliy m. 67,9 71,7 62,0 - 67,9

Siauliy r. 65,1 69,8 56,2 62,3 71,1




Suaugusiuyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy bandé keisti savo gyvenseng dél

Savivaldybé sveikatos ir pakeité, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalésr. 68,3 71,1 63,5 66,0 72,6
Silutés r. 68,8 72,4 61,6 66,3 71,3
Sirvinty r. 73,6 78,2 65,7 75,1 72,7
Svencioniy r. 66,9 69,9 62,7 60,7 70,3
Tauragésr. 80,4 83,3 76,8 71,9 85,8
TelSiy r. 65,2 70,2 55,4 57,6 69,3
Trakyr. 70,0 77,4 57,8 69,4 70,4
Ukmergés . 66,3 72,0 55,4 64,6 67,8
Utenos . 71,6 71,5 72,5 65,4 73,9
Varénos r. 63,4 71,8 49,4 59,9 68,7
Vilkaviskio r. 74,3 79,0 68,8 71,1 77,5
Vilniaus m. 78,7 76,9 80,7 - 78,7
Vilniaus r. 50,8 48,1 53,3 48,4 -
Visagino 48,2 58,7 31,8 - 47,3
Zarasyr. 64,8 67,2 52,2 59,6 68,5
Lietuva 69,1 73,0 63,1 67,1 70,8
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4. Sveikatos elgsena (fizinis aktyvumas ir mitybos jprociai)

4.1. FIZINIS AKTYVUMAS

Suaugusiyjy, kurie uzsiima energinga fizine veikla bent po 30 min. 5 dienas

Savivaldybé ir daugiau per savaite, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 25,1 25,7 24,4 26,4 24,1
Akmeneés r. 31,8 28,7 35,6 36,1 29,6
Alytaus m. 20,8 21,7 19,8 - 20,8
Alytaus . 36,5 34,8 40,0 36,7 36,6
Anyksciy . 22,2 26,1 17,7 21,7 23,0
BirStono 20,5 19,8 27,5 12,2 24,2
Birzyr. 31,8 32,1 31,6 29,8 33,9
Druskininky 23,9 22,5 25,5 24,2 23,7
Elektrény 27,8 30,0 25,8 30,3 26,6
Ignalinos r. 27,5 26,2 29,3 27,6 27,4
Jonavos . 24,8 28,1 21,0 25,8 24,3
Joniskio r. 20,0 22,5 17,0 17,0 23,3
Jurbarko r. 28,6 29,4 28,3 25,9 30,5
KaiSiadoriy r. 22,2 20,9 23,7 19,7 25,1
Kalvarijos 27,3 28,5 25,7 22,2 34,5
Kauno m. 15,5 17,5 12,8 - 15,5
Kaunor. 21,4 20,4 25,0 22,6 18,9
Kazly Ridos 11,6 15,3 8,0 11,1 12,2
Kelmés . 25,0 23,4 27,1 27,8 20,6
Kédainiy r. 28,8 25,0 32,5 30,0 27,6
Klaipédos m. 14,4 17,4 9,5 - 14,5
Klaipédos r. 26,5 22,7 30,2 29,9 15,2
Kretingos r. 18,4 22,7 12,7 18,0 18,8
Kupiskio r. 24,6 25,8 23,3 28,3 21,6
Lazdijy r. 30,2 29,6 31,0 31,1 28,0
Marijampolés 26,0 21,5 31,2 35,3 21,7
Mazeikiyr. 19,5 19,5 19,0 20,0 19,2
Moléty r. 31,7 31,6 31,8 33,8 28,4
Neringos 16,6 23,9 8,2 - 16,8
Pagégiy 19,2 19,5 19,0 15,8 29,6
Pakruojor. 26,3 28,6 23,6 26,6 25,8
Palangos m. 21,8 23,0 20,5 - 21,6
Panevézio m. 26,7 29,7 23,0 - 26,7
Panevézior. 32,3 33,0 31,6 32,0 -
Pasvalio r. 23,8 23,2 24,1 23,1 25,0
Plungésr. 26,8 21,9 31,9 27,9 25,6
Prienyr. 24,7 28,6 20,8 22,9 27,2
Radviliskio r. 25,2 22,9 28,4 29,4 21,2
Raseiniyr. 22,3 21,3 23,7 22,8 21,6
Rietavo 33,7 30,3 37,1 37,9 28,7
Rokiskio r. 23,1 27,9 17,3 22,1 24,0
Skuodo r. 30,1 28,6 31,5 32,2 26,3
Sakiy r. 23,9 31,7 15,4 23,0 26,5

Sal&ininky r. 39,6 39,8 39,6 40,6 37,9




Suaugusiyjy, kurie uzsiima energinga fizine veikla bent po 30 min. 5 dienas ir

Savivaldybé daugiau per savaite, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Siauliy m. 22,4 20,7 24,5 - 22,4
Siauliy . 20,5 21,7 19,0 18,9 24,8
Silalésr. 23,7 26,5 19,2 25,4 20,4
Silutés r. 20,3 25,5 12,2 18,5 22,7
Sirvinty r. 24,0 30,1 15,3 25,7 22,2
Svencioniy r. 34,4 32,7 36,4 34,4 34,5
Taurageés r. 25,8 24,6 27,4 22,9 27,6
TelSiyr. 19,9 20,5 18,6 29,9 13,1
Trakyr. 26,9 33,6 20,4 26,3 27,5
Ukmergésr. 23,3 26,2 19,4 26,9 20,3
Utenos r. 27,0 25,8 30,2 30,8 25,6
Varénosr. 27,8 27,4 28,4 28,2 27,1
Vilkaviskio r. 28,3 29,0 28,1 27,7 28,9
Vilniaus m. 35,7 36,8 34,0 - 35,7
Vilniaus r. 28,5 26,4 30,5 28,1 -
Visagino 22,8 22,9 22,8 - 22,1
Zarasyr. 40,3 41,5 37,0 42,6 39,0
Lietuva 25,1 25,7 24,4 26,4 24,1
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4.2. DARZOVIY VARTOJIMAS

Suaugusiuyjy, kurie bent karta per diena valgo darzoves (neskaitant bulviy),

Savivaldybé dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 47,0 54,3 37,8 44,7 49,1
Akmenes r. 35,2 41,7 27,3 31,3 37,2
Alytaus m. 46,3 52,2 39,1 - 46,3
Alytaus . 43,6 46,3 40,1 41,2 53,2
Anyksciy r. 60,9 63,6 59,1 59,7 62,8
Birstono 52,8 55,8 38,2 53,7 53,1
Birzyr. 41,7 48,5 33,0 41,3 42,1
Druskininky 45,8 58,1 34,8 44,6 46,5
Elektrény 46,7 51,6 42,0 44,6 48,1
Ignalinos r. 45,9 47,6 43,6 44,8 47,6
Jonavos . 47,9 58,6 34,5 52,2 45,5
Joniskio r. 58,0 58,3 57,7 63,9 52,5
Jurbarko r. 51,5 57,6 43,6 50,2 52,6
Kaisiadoriy r. 45,6 57,3 30,0 35,5 57,1
Kalvarijos 44,1 54,7 32,7 42,3 46,6
Kauno m. 42,8 47,9 36,9 - 42,7
Kauno r. 58,9 65,4 37,9 57,8 60,9
Kazly Ridos 45,1 52,8 36,8 45,7 44,6
Kelmés r. 45,7 52,8 36,7 47,1 43,6
Kédainiy r. 39,3 45,5 32,0 41,0 37,8
Klaipédos m. 57,8 67,7 41,5 - 58,1
Klaipédos r. 44,0 51,6 36,5 44,0 45,9
Kretingos r. 44,1 52,8 31,5 41,7 46,4
Kupiskio r. 47,5 54,4 371 39,9 53,6
Lazdijy r. 49,3 56,3 42,0 47,8 53,0
Marijampolés 46,3 57,5 34,1 35,3 51,5
Mazeikiyr. 38,9 47,4 25,5 37,7 39,5
Moleéty r. 48,6 58,7 34,4 45,1 54,1
Neringos 52,0 58,0 45,0 - 52,2
Pagegiy 53,5 58,5 49,5 49,0 65,7
Pakruojor. 41,3 49,0 32,0 37,4 48,4
Palangos m. 62,4 66,4 57,4 - 62,5
Panevézio m. 55,3 58,1 51,9 - 55,3
Panevézior. 46,4 52,1 40,5 46,4 -
Pasvalio r. 42,2 46,2 37,6 36,2 53,3
Plungésr. 44,3 52,4 35,7 43,9 44,3
Prienyr. 43,2 51,1 33,7 42,0 45,0
Radviliskio r. 45,2 50,7 38,5 44,9 45,5
Raseiniy r. 43,3 51,3 34,3 48,0 36,4
Rietavo 35,5 44,5 26,3 32,9 38,7
Rokiskio r. 33,9 47,3 19,2 28,4 40,3
Skuodorr. 38,4 45,6 30,3 32,8 48,3
Sakiy r. 47,1 57,4 35,8 44,5 52,4
Sal¢ininky r. 55,1 62,0 48,6 57,2 51,0
Siauliy m. 42,8 54,4 28,2 - 42,8
Siauliy . 46,3 49,1 42,5 46,4 46,0
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Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo darzoves (neskaitant bulviy), dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalésr. 41,0 49,2 27,3 37,8 47,8
Silutés r. 39,6 48,5 27,0 34,1 46,8
Sirvinty r. 50,5 54,5 449 52,7 48,1
Svencioniy r. 37,8 48,2 26,3 35,6 39,1
Tauragésr. 41,5 52,6 28,9 37,6 44,0
TelSiy r. 45,0 49,2 40,2 29,3 56,0
Trakyr. 39,9 55,0 25,1 40,8 38,9
Ukmergés . 43,8 53,7 31,9 44,6 43,8
Utenosr. 51,7 53,9 46,3 54,1 50,8
Varénos r. 47,0 50,9 43,1 48,5 44,6
Vilkaviskio r. 46,8 55,8 36,7 36,6 58,0
Vilniaus m. 59,2 63,6 54,5 - 59,2
Vilniaus r. 72,0 76,9 67,1 71,7 -
Visagino 50,5 59,2 40,1 - 50,2
Zarasyr. 57,4 57,4 56,9 61,4 54,3
Lietuva 47,0 54,3 37,8 44,7 49,1
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4.3. VAISIY VARTOJIMAS

Suaugusiujy, kurie bent karta per dieng valgo vaisius (neskaitant sulciy),

Savivaldybé dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 36,7 43,2 28,5 34,9 38,3
Akmenés r. 26,3 30,9 21,1 24,3 27,4
Alytaus m. 36,4 43,5 28,1 - 36,4
Alytaus . 35,5 41,3 27,6 34,2 41,3
Anyksciy r. 51,2 54,0 49,0 48,8 54,6
Birstono 41,1 46,7 13,5 38,6 42,3
Birzyr. 37,8 45,0 28,6 37,0 38,6
Druskininky 34,9 44,2 25,9 34,5 35,1
Elektrény 41,3 41,7 41,2 36,9 43,8
Ignalinos r. 40,2 42,4 37,2 38,0 43,5
Jonavos r. 28,8 38,2 17,5 28,9 28,8
Joniskio r. 55,6 56,4 55,2 60,6 51,2
Jurbarkor. 32,9 40,1 24,6 33,3 32,3
Kaisiadoriy r. 34,5 44,2 21,5 27,1 42,9
Kalvarijos 37,0 52,8 20,3 32,7 43,1
Kauno m. 33,1 36,5 29,6 - 33,2
Kauno r. 45,3 47,9 36,3 45,5 44,4
Kazly Ridos 37,1 45,8 27,4 38,9 35,2
Kelmeés . 33,4 41,3 23,9 28,3 41,2
Kédainiy r. 29,5 37,9 19,8 31,9 27,2
Klaipédos m. 39,3 41,4 34,9 - 39,4
Klaipédos r. 31,2 38,7 23,9 31,7 30,4
Kretingos r. 35,9 41,0 28,9 34,1 37,5
Kupiskio r. 39,9 44,7 33,2 35,6 43,3
Lazdijyr. 35,3 43,5 26,5 34,4 37,3
Marijampolés 34,0 40,4 26,3 27,3 37,1
Mazeikiyr. 27,0 34,8 14,8 24,0 28,4
Moleéty r. 39,6 449 32,3 35,9 45,4
Neringos 32,8 41,6 23,8 - 32,9
Pagégiy 37,5 34,5 41,2 29,5 61,1
Pakruojor. 32,4 40,2 23,6 29,1 38,4
Palangos m. 57,3 55,3 59,5 - 57,2
Panevézio m. 41,6 49,6 31,6 - 41,6
PanevéZior. 36,9 40,5 33,2 37,3 -
Pasvalio r. 40,0 43,3 36,0 37,7 44,1
Plungésr. 32,5 36,8 27,9 30,2 34,7
Prienyr. 28,4 37,5 18,8 27,1 30,2
Radviliskio r. 34,9 41,7 26,9 34,6 35,1
Raseiniy r. 26,3 35,2 16,2 28,3 23,3
Rietavo 29,0 36,2 21,7 27,9 30,3
Rokiskio r. 26,9 36,3 16,2 24,3 29,1
Skuodo r. 30,3 38,4 21,2 25,7 38,4
Sakiy r. 35,6 47,3 22,3 33,1 40,8
Sal¢ininky r. 46,1 52,8 40,1 45,0 48,4
Siauliy m. 32,0 43,5 17,6 - 32,0
Siauliy . 30,4 37,4 21,3 30,9 29,2
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Suaugusiuyjy, kurie bent kartg per dieng valgo vaisius (neskaitant sulciy), dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalésr. 33,7 42,3 19,2 32,5 35,8
Silutés r. 25,5 34,8 12,7 22,3 29,8
Sirvinty r. 38,8 43,1 33,8 36,8 41,2
Svencioniy r. 36,1 47,3 23,7 31,3 39,1
Taurageésr. 31,9 40,4 22,3 32,4 31,5
TelSiy r. 35,1 34,8 35,8 26,6 41,0
Trakyr. 36,8 52,6 20,4 35,2 38,4
Ukmerges r. 32,5 42,2 22,7 31,9 33,2
Utenos . 39,6 44,9 28,9 35,7 41,1
Varénos r. 41,7 48,3 34,5 44,0 38,0
Vilkaviskio r. 36,5 43,4 29,0 31,1 42,5
Vilniaus m. 51,3 54,4 48,0 - 51,3
Vilniaus r. 65,4 70,3 60,6 65,0 -
Visagino 38,4 449 30,4 - 38,3
Zarasyr. 46,9 51,1 33,9 50,0 44,3
Lietuva 36,7 43,2 28,5 34,9 38,3
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4.4. SALDUMYNUY VARTOIJIMAS

Suaugusiuyjy, kurie bent karta per dieng valgo saldumynus, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Lietuva 18,8 20,9 16,1 18,5 19,1
Akmenés r. 12,2 12,1 12,4 11,1 12,8
Alytaus m. 18,4 23,5 12,0 - 18,4
Alytaus r. 20,4 23,9 16,1 20,3 21,5
Anyksciy r. 12,2 17,3 6,1 11,9 12,6
BirStono 21,1 24,3 0,0 21,0 21,2
Birzyr. 15,4 17,2 13,1 14,9 15,9
Druskininky 21,8 24,1 19,4 19,6 23,1
Elektrény 20,1 24,5 15,8 17,0 21,4
Ignalinos r. 24,2 27,1 20,3 26,9 20,2
Jonavos r. 16,9 15,7 18,5 12,6 19,2
Joniskio r. 11,3 13,7 8,1 6,9 15,4
Jurbarko r. 20,7 24,9 14,9 18,3 23,1
KaiSiadoriy r. 20,0 22,7 15,8 18,8 21,0
Kalvarijos 18,7 22,4 14,9 16,5 21,8
Kauno m. 12,1 12,8 11,3 - 12,1
Kaunor. 24,3 26,3 18,6 22,9 27,3
Kazly Ridos 15,4 20,4 9,5 13,9 16,9
Kelmeés . 13,8 16,5 10,6 13,0 15,2
Kédainiyr. 20,8 27,7 13,2 21,4 20,3
Klaipédos m. 18,0 21,2 12,4 - 18,1
Klaipédos r. 18,6 19,4 17,9 19,4 17,0
Kretingos r. 13,9 16,6 9,8 13,4 14,4
Kupiskio r. 19,5 22,6 14,9 20,6 18,6
Lazdijyr. 15,1 17,1 13,1 15,4 14,4
Marijampolés 21,0 22,4 20,0 15,8 23,4
Mazeikiyr. 17,4 19,5 13,9 19,4 16,5
Moléty r. 18,6 20,3 15,4 23,4 10,9
Neringos 16,8 23,1 10,0 - 17,0
Pagégiy 20,7 13,4 28,7 16,6 31,5
Pakruojor. 16,5 22,4 9,4 15,6 18,2
Palangos m. 25,4 27,9 22,3 - 25,5
Panevézio m. 15,6 16,1 15,0 - 15,6
PanevéZior. 16,7 16,3 17,1 17,0 -
Pasvalio r. 17,4 18,8 16,3 15,7 20,4
Plungésr. 22,9 24,1 21,5 22,4 23,6
Prienyr. 15,2 19,3 10,4 12,8 18,5
Redviliskio r. 21,1 24,2 17,3 24,3 18,0
Raseiniyr. 17,4 18,7 16,2 20,5 13,1
Rietavo 22,3 25,1 19,6 23,2 21,2
Rokiskio r. 11,6 16,4 6,1 7,7 16,0
Skuodo r. 20,0 19,6 20,6 17,9 23,8
Sakiy r. 18,8 22,8 14,4 17,9 20,4
Sal¢ininky r. 29,6 27,8 31,6 30,2 28,8
Siauliy m. 20,9 24,5 16,5 - 20,9
Siauliy . 15,3 14,3 16,7 15,5 15,0
Silalésr. 22,3 20,8 25,6 23,7 19,5

Silutés . 11,9 17,7 4,4 9,7 14,8




Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo saldumynus, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Sirvinty r. 19,6 20,9 18,0 17,8 21,5
Svencioniyr. 17,0 15,5 18,7 20,0 15,1
Taurageés r. 15,5 18,4 12,2 17,1 14,4
TelSiyr. 26,3 28,7 23,5 20,7 30,2
Traky r. 15,8 20,9 11,0 14,6 17,1
Ukmergés r. 19,1 23,9 14,6 25,0 15,4
Utenos r. 22,4 22,0 21,9 21,1 22,9
Varénosr. 17,6 14,8 20,8 17,7 17,6
Vilkaviskio r. 19,9 24,0 15,7 18,5 21,5
Vilniaus m. 24,2 24,1 24,5 - 24,2
Vilniaus r. 30,4 25,9 34,7 30,8 -
Visagino 16,3 17,3 15,2 - 16,7
Zarasyr. 28,8 22,2 47,6 35,4 23,6
Lietuva 18,8 20,9 16,1 18,5 19,1
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4.5. NEALKOHOLINIAI SALDINTI GERIMAI

Suaugusiuyjy, kurie bent kartg per dieng geria nealkoholinius saldintus

Savivaldybé gérimus, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 4,5 2,9 6,4 5,0 4,0
Akmeneés r. 3,3 2,2 4,6 3,5 3,3
Alytaus m. 3,1 1,3 5,2 - 3,1
Alytaus r. 6,3 3,2 11,9 6,6 5,4
Anyks&iy r. 1,9 2,7 1,0 2,0 1,6
Bir$tono 7,7 7,2 8,8 7,7 7,2
Birzyr. 3,0 2,7 3,4 3,0 3,0
Druskininky 3,7 2,8 4,5 2,6 4,4
Elektrény 3,6 2,3 5,0 5,6 2,8
Ignalinos r. 4,5 5,2 3,7 6,0 2,4
Jonavosr. 5,8 4,4 7,5 3,8 6,8
Joniskio r. 2,4 1,3 3,6 3,3 1,5
Jurbarko r. 6,6 4,9 8,5 6,5 6,3
Kaisiadoriy r. 5,2 3,9 7,4 7,0 3,3
Kalvarijos 3,1 2,3 3,5 2,4 4,0
Kauno m. 3,3 2,6 4,1 - 3,3
Kauno r. 3,0 1,9 6,6 3,2 2,7
Kazly Ridos 5,5 4,6 6,5 5,8 5,2
Kelmeés . 3,6 0,9 6,9 3,5 3,6
Kédainiy r. 5,6 2,7 8,6 7,1 41
Klaipédos m. 3,2 1,2 5,7 - 3,2
Klaipédos r. 2,3 0,9 3,6 2,9 0,9
Kretingos r. 2,6 1,4 3,9 2,8 2,5
Kupiskio r. 4,4 3,5 5,9 4,3 4,5
Lazdijyr. 4,8 2,3 7,5 5,4 3,4
Marijampolés 3,2 1,8 4,9 2,2 3,7
Mazeikiyr. 4,2 2,3 7,4 4,0 4,3
Moleéty r. 4,3 4,1 4,6 5,2 2,7
Neringos 4,7 1,9 7,6 - 4,5
Pagegiy 3,3 1,5 5,2 2,5 5,6
Pakruojor. 4,7 5,0 4,4 4,5 5,0
Palangos m. 3,8 3,0 4,8 - 3,9
Panevézio m. 2,6 2,5 2,7 - 2,6
Panevézior. 3,6 2,3 4,9 3,4 -
Pasvalio r. 2,3 2,2 2,5 2,5 2,0
Plungés r. 2,5 0,0 5,2 3,3 1,8
Prienyr. 4,4 1,3 7,9 4,3 4,8
Redviliskio r. 7,3 5,8 8,2 8,4 6,3
Raseiniy r. 3,7 2,6 5,1 4,7 2,3
Rietavo 3,9 1,4 6,7 5,4 2,2
Rokiskio r. 2,3 2,7 2,0 2,3 2,4
Skuodo r. 4,2 1,3 7,5 3,3 5,9
Sakiy r. 3,1 0,4 6,0 2,9 3,4
Sal¢ininky r. 7,6 3,7 11,3 7,6 7,8
Siauliy m. 4,2 2,1 6,9 - 4,2
Siauliy . 5,2 2,6 8,6 5,2 5,3
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Suaugusiyjy, kurie bent karta per dieng geria nealkoholinius saldintus gérimus,

Savivaldybé dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalés r. 2,6 1,6 4,7 1,5 4,4
Silutés r. 4,2 4,1 4,4 2,7 6,0
Sirvinty r. 2,9 4,1 1,5 3,1 2,8
Svencioniy r. 6,7 3,6 10,1 6,3 7,0
Taurageésr. 1,9 0,9 3,0 3,5 0,8
Telsiyr. 2,7 0,4 5,4 1,6 3,4
Traky r. 4,3 2,9 5,7 5,2 3,3
Ukmergés r. 4,5 1,7 7,8 4,2 4,4
Utenos r. 3,1 2,4 4,0 4,1 2,7
Varénosr. 8,1 3,9 12,7 6,4 10,8
Vilkaviskio r. 4,2 3,7 4,8 4,6 3,7
Vilniaus m. 3,7 2,2 5,5 - 3,7
Vilniaus r. 24,9 20,8 29,1 25,1 -
Visagino 2,4 2,2 2,6 - 2,4
Zarasyr. 16,7 7,4 43,5 20,4 13,6
Lietuva 4,5 2,9 6,4 5,0 4,0
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4.6. ENERGINIAI GERIMAI

Suaugusiuyjy, kurie bent kartg per dieng geria energinius gérimus, dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 1,9 1,1 2,9 1,9 1,9
Akmenés r. 1,4 0,9 2,1 2,1 1,1
Alytaus m. 2,6 2,2 3,1 - 2,6
Alytaus r. 1,5 1,1 2,4 1,4 2,2
Anyksciy r. 0,9 1,8 0,0 1,2 0,5
Birstono 2,0 1,0 5,0 4,2 1,1
Birzyr. 1,1 0,8 1,5 1,3 0,9
Druskininky 0,4 0,4 0,4 0,5 0,3
Elektreny 2,3 1,4 3,2 2,1 2,4
Ignalinos r. 2,9 1,3 4,8 3,2 2,4
Jonavosr. 3,3 0,8 6,5 3,8 3,1
Jonigkio . 1,4 0,9 2,0 1,4 1,5
Jurbarko r. 1,9 0,7 3,4 2,4 1,5
Kaisiadoriy r. 1,5 1,0 2,3 2,1 0,8
Kalvarijos 1,2 0,0 2,5 0,8 1,7
Kauno m. 1,6 1,7 1,5 - 1,6
Kauno r. 1,4 0,6 4,3 1,8 0,7
Kazly Ridos 0,7 0,5 1,0 1,0 0,5
Kelmeés . 1,7 1,3 2,1 2,0 1,2
Kédainiy r. 2,3 1,3 3,6 2,4 2,3
Klaipédos m. 2,0 0,6 4,3 - 2,0
Klaipédos r. 0,9 0,0 1,8 0,6 1,8
Kretingos r. 0,8 0,4 0,5 0,0 1,5
Kupiskio r. 2,1 1,6 3,0 2,6 1,7
Lazdijyr. 0,7 0,0 1,5 0,7 0,9
Marijampolés 1,6 1,3 2,0 2,2 1,3
Mazeikiyr. 1,6 0,6 2,8 0,6 2,0
Moleéty r. 0,2 0,4 0,0 0,3 0,0
Neringos 6,4 0,5 12,3 - 6,0
Pagégiy 1,0 0,0 2,0 0,7 1,9
Pakruojor. 4,0 1,7 6,9 4,5 3,1
Palangos m. 0,9 0,9 1,1 - 1,0
Panevézio m. 1,7 0,8 2,7 - 1,7
Panevézior. 1,2 0,9 1,5 1,0 -
Pasvalio r. 1,6 0,9 2,5 1,8 1,3
Plungés r. 1,4 0,0 2,8 1,9 0,9
Prienyr. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Radviligkio r. 3,7 2,7 4,8 4,7 2,7
Raseiniy r. 0,5 0,4 0,5 0,0 1,1
Rietavo 2,2 0,5 4,1 2,7 1,6
Rokiskio r. 0,9 1,3 0,5 0,9 1,0
Skuodo r. 1,4 0,4 2,5 1,8 0,7
Sakiy r. 1,6 0,9 2,5 1,5 2,0
Sal¢ininky r. 3,2 0,9 5,7 3,2 3,3
Siauliy m. 0,7 0,4 1,1 - 0,7
Siauliy . 1,7 1,7 1,7 2,4 0,0

Silalésr. 1,2 0,6 2,3 1,2 1,3




Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng geria energinius gérimus, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Silutés r. 2,3 3,0 1,5 1,2 3,7
Sirvinty r. 1,5 1,5 1,5 2,3 0,5
Svencioniy r. 1,2 1,4 1,0 2,5 0,4
Taurageésr. 0,9 0,4 1,5 0,6 1,2
Telsiyr. 0,9 0,4 1,5 0,0 1,5
Traky r. 2,6 0,9 4,3 2,3 2,8
Ukmergés r. 1,8 1,3 2,4 1,8 1,5
Utenosrr. 1,8 0,7 4,0 1,2 2,0
Varénos r. 6,5 3,1 10,7 4,5 9,7
Vilkaviskio r. 2,2 1,7 2,9 1,3 3,2
Vilniaus m. 1,4 1,3 1,5 - 1,4
Vilniaus r. 2,6 1,9 3,3 2,5 -
Visagino 1,7 0,9 2,6 - 1,7
Zarasyr. 13,8 5,7 37,1 23,5 6,4
Lietuva 1,9 1,1 2,9 1,9 1,9

34



4.7. PAPILDOMA DRUSKA

Suaugusiyjy, kurie papildomai nededa druskos j paruostg maista, dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 36,1 38,8 32,9 36,6 35,7
Akmenés r. 35,4 41,3 28,9 26,4 40,1
Alytaus m. 35,9 34,3 38,0 - 35,9
Alytaus . 44,8 43,9 46,7 45,4 40,9
Anyksciy r. 36,5 39,1 32,8 36,1 36,8
BirStono 45,1 43,6 55,6 46,4 44,0
Birzyr. 39,3 43,9 33,5 36,6 42,1
Druskininky 349 35,7 35,2 40,7 31,3
Elektrény 38,3 39,6 36,7 38,3 38,4
Ignalinos r. 35,9 40,6 30,3 35,2 36,9
Jonavos r. 35,5 37,3 33,5 42,1 31,8
Joniskio r. 27,2 29,9 23,5 25,0 28,4
Jurbarkor. 30,0 30,9 28,4 28,5 31,2
Kaisiadoriy r. 40,2 38,3 42,5 37,7 42,9
Kalvarijos 32,2 36,0 28,7 31,9 32,8
Kauno m. 35,8 35,0 37,2 - 35,9
Kaunor. 39,2 39,7 38,2 37,8 42,4
Kazly Ridos 30,6 38,4 22,4 30,8 30,5
Kelmeés . 49,9 57,0 41,0 52,0 46,7
Kédainiy r. 31,9 37,9 25,9 26,7 36,9
Klaipédos m. 26,1 29,6 20,3 - 26,3
Klaipédos r. 35,3 37,9 32,9 35,1 34,9
Kretingos r. 32,3 30,7 34,3 35,6 29,1
Kupiskio r. 32,3 35,2 27,7 31,3 33,0
Lazdijyr. 45,6 48,1 43,0 441 49,2
Marijampolés 34,5 31,1 39,0 28,8 37,1
Mazeikiyr. 33,7 34,8 31,9 29,1 35,7
Moleéty r. 39,4 39,3 39,5 42,5 34,4
Neringos 27,7 30,6 24,5 - 27,8
Pagégiy 45,0 53,4 37,5 45,3 44,4
Pakruojor. 29,0 28,6 30,0 28,0 30,8
Palangos m. 25,8 32,7 17,6 - 26,2
PanevéZio m. 35,0 38,6 30,5 - 35,0
PanevéZior. 34,9 36,6 33,2 34,4 -
Pasvalio r. 24,3 26,8 21,8 20,4 31,6
Plungésr. 38,0 38,9 37,1 35,1 40,4
Prienyr. 42,2 43,8 40,6 44,6 38,5
Radviligkio r. 25,2 23,3 27,4 24,3 26,1
Raseiniyr. 38,4 40,4 36,4 40,6 35,2
Rietavo 37,4 39,0 36,0 38,5 36,0
Rokiskio r. 35,0 41,3 28,1 32,4 37,7
Skuodo r. 36,8 40,8 32,5 36,1 38,0
Sakiy r. 42,2 42,4 42,1 42,9 40,1
Sal¢ininky r. 36,8 37,5 36,8 38,1 34,6
Siauliy m. 34,1 36,7 30,9 - 34,1
Siauliy . 31,2 35,2 25,9 31,6 30,1

Silales r. 31,5 37,6 19,9 31,5 31,4




Silutés r. 31,5 41,1 19,6 34,1 28,8
Savivaldybé Suaugusiuyjy, kurie papildomai nededa c!ruskos i paruo.éta maista, dalis .(proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Sirvinty r. 34,4 39,4 27,3 33,3 26,3
Svencioniy r. 37,3 36,4 38,4 33,8 39,5
Tauragésr. 36,5 36,8 36,5 37,6 35,8
TelSiyr. 35,5 45,5 23,0 39,1 33,2
Trakyr. 40,4 45,5 34,8 38,0 42,9
Ukmergeés r. 40,3 39,6 41,5 46,3 37,3
Utenosr. 34,4 31,9 39,6 40,7 32,0
Varénos r. 28,9 39,6 16,2 27,4 31,3
Vilkaviskio r. 43,1 46,7 39,5 40,3 46,1
Vilniaus m. 51,0 49,6 53,0 - 51,0
Vilniaus r. 51,3 59,4 43,2 51,5 -
Visagino 43,8 48,7 38,3 - 43,7
Zarasyr. 45,9 49,4 32,7 47,9 43,9
Lietuva 36,1 38,8 32,9 36,6 35,7
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5. Rizikingas elgesys

5.1. TABAKO GAMINIY IR ELEKTRONINIY CIGARECIY VARTOJIMAS

5.1.4. Tabako gaminiy rikymas per paskutines 30 d.

Suaugusiuyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo tabako

Savivaldybé gaminius, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 14,1 7,6 22,3 15,1 13,2
Akmenés r. 14,4 7,2 22,7 20,8 10,9
Alytaus m. 13,9 7,8 21,4 - 13,7
Alytaus r. 12,8 4,5 26,6 13,9 8,6
Anyksciy r. 4,0 3,5 4,5 3,7 3,3
BirStono 7,1 6,6 13,0 11,8 5,6
Birzyr. 7,3 4,6 10,7 6,8 7,3
Druskininky 19,8 8,8 29,6 16,5 22,5
Elektrény 10,3 11,1 9,5 13,4 8,7
Ignalinos r. 8,1 6,1 10,6 8,4 9,5
Jonavos . 15,3 9,2 23,0 15,7 14,7
Joniskio r. 11,4 8,8 14,5 7,8 14,6
Jurbarko r. 14,7 9,3 20,7 17,8 11,7
KaiSiadoriy r. 14,4 7,1 25,4 18,8 8,0
Kalvarijos 16,2 5,2 27,2 19,0 12,1
Kauno m. 20,2 15,1 26,2 - 21,2
Kauno r. 8,2 5,9 16,7 8,4 7,8
Kazly Ridos 10,0 4,6 15,9 10,6 8,5
Kelmeés . 8,8 3,0 16,0 8,2 9,7
Kédainiy r. 20,4 9,8 31,0 22,4 18,0
Klaipédos m. 16,0 10,1 25,6 - 15,5
Klaipédos r. 20,2 10,2 30,2 18,3 24,1
Kretingos r. 16,3 9,9 25,5 17,1 16,2
Kupiskio r. 15,3 9,7 24,3 16,7 14,4
Lazdijyr. 14,1 2,8 26,0 12,7 17,8
Marijampolés 12,3 10,1 14,6 11,5 12,7
Mazeikiyr. 11,6 4,9 22,2 10,9 12,0
Moleéty r. 10,0 4,4 17,9 9,4 10,9
Neringos 13,4 6,4 19,9 - 13,7
Pagégiy 13,9 6,1 21,3 14,8 12,0
Pakruojor. 24,3 15,8 34,5 27,0 20,8
Palangos m. 10,4 6,0 15,3 - 10,2
PanevéZio m. 10,4 5,5 16,6 - 10,6
PanevéZior. 17,3 11,2 23,8 17,2 -
Pasvalio r. 9,9 6,3 14,3 10,3 9,3
Plungés r. 16,2 8,6 24,3 22,6 10,4
Prienyr. 13,5 7,1 20,3 16,3 9,5
Reduviliskio r. 18,8 9,4 28,8 22,0 15,3
Raseiniyr. 18,6 5,2 34,3 20,5 15,9
Rietavo 12,8 4,8 21,3 13,3 10,6
Rokiskio r. 14,2 9,3 20,3 14,2 11,7
Skuodorr. 17,2 8,0 27,9 17,6 15,4
Sakiy r. 13,6 4,9 23,3 14,9 10,9
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Suaugusiujy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo tabako gaminius, dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Sal¢ininky r. 12,5 2,3 23,1 13,7 10,5
Siauliy m. 16,0 5,1 29,8 - 15,5
Siauliy . 10,9 1,7 23,0 9,3 14,2
Silalés r. 11,4 5,0 23,3 11,8 10,3
Silutés r. 10,9 9,4 13,3 10,8 10,7
Sirvinty . 14,7 8,2 22,7 15,2 13,4
Svencioniy r. 20,1 13,2 27,8 21,9 22,5
Taurageésr. 16,2 8,3 24,4 24,1 11,3
TelSiy r. 10,8 7,8 14,7 141 7,8
Trakyr. 18,9 3,8 34,1 25,4 12,3
Ukmergés r. 26,0 17,6 33,2 27,6 23,6
Utenosr. 13,9 6,1 29,1 16,4 11,7
Varénosr. 16,7 10,0 24,9 18,4 13,9
Vilkaviskio r. 13,1 5,4 21,4 14,3 11,0
Vilniaus m. 14,0 11,8 16,5 - 14,7
Vilniaus r. 20,9 10,4 31,5 21,4 -
Visagino 15,2 9,3 21,6 - 15,5
Zarasyr. 13,4 9,1 26,8 10,1 15,0
Lietuva 14,1 7,6 22,3 15,1 13,2
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5.1.2. Tabako gaminiy rikymas per paskutinius 12 mén.

Suaugusiuyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien vartojo tabako

Savivaldybé gaminius, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 13,8 7,5 21,9 14,6 13,2
Akmenés r. 14,4 7,2 22,7 20,8 10,9
Alytaus m. 13,7 8,3 20,3 - 13,9
Alytaus r. 12,6 4,9 25,8 14,0 9,6
Anyksiy r. 3,5 3,1 4,0 3,7 4,4
Bir$tono 7,5 7,7 7,9 12,5 5,7
Birzyr. 7,1 4,6 10,2 6,8 7,7
Druskininky 20,6 10,0 30,4 17,5 21,8
Elektrény 10,3 11,1 9,5 13,5 8,6
Ignalinos r. 9,3 7,0 12,2 9,2 7,7
Jonavos r. 14,6 8,0 23,0 14,5 15,1
Jonigkio r. 10,9 8,1 14,1 7,5 15,4
Jurbarko r. 14,8 10,5 19,6 17,8 11,5
Kaisiadoriy r. 12,8 6,2 22,5 16,9 9,4
Kalvarijos 15,9 5,6 26,2 18,5 12,1
Kauno m. 21,1 16,7 26,2 - 20,3
Kauno r. 8,4 5,9 16,8 8,7 7,7
Kazly Ridos 9,8 4,7 15,4 11,1 9,4
Kelmeés r. 9,1 3,0 16,5 8,7 9,7
Kédainiy r. 19,9 9,8 29,9 21,9 18,4
Klaipédos m. 15,8 9,9 24,9 - 15,8
Klaipédos r. 18,4 9,6 27,5 15,8 23,4
Kretingos r. 16,4 10,6 24,5 16,7 15,9
Kupiskio r. 15,5 9,4 25,2 16,7 14,1
Lazdijyr. 14,1 2,8 26,0 12,7 17,8
Marijampolés 12,3 9,6 15,1 11,5 12,7
Mazeikiyr. 11,6 4,9 22,4 10,9 11,9
Moléty r. 10,0 4,4 17,9 9,4 10,9
Neringos 13,5 6,4 20,2 - 13,5
Pagégiy 10,4 4,0 17,6 9,9 12,0
Pakruojor. 24,4 15,8 34,5 26,4 19,5
Palangos m. 10,4 6,0 15,5 - 10,1
Panevézio m. 10,6 5,9 16,6 - 10,4
Panevézior. 17,1 10,7 23,8 17,0 -
Pasvalio r. 9,5 5,4 14,4 9,6 9,2
Plungés r. 16,9 8,6 25,4 23,9 10,5
Prienyr. 13,5 6,7 20,8 16,3 9,5
Redviliskio r. 18,3 9,4 27,9 21,5 15,8
Raseiniy r. 18,8 5,2 34,8 20,9 15,9
Radviliskio r. 18,3 9,4 27,9 21,5 15,8
Rietavo 11,0 3,8 18,9 11,4 12,2
Rokiskio r. 12,9 9,3 17,6 14,1 14,4
Skuodorr. 16,2 7,8 26,1 16,7 16,6
Sakiy r. 13,4 4,0 23,8 14,2 10,2
Sal€ininky r. 12,3 1,4 23,6 13,3 10,5
Siauliy m. 15,5 51 28,7 - 16,0

Siauliy r. 10,4 1,7 21,8 8,9 15,0




Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien vartojo tabako gaminius,

Savivaldybé dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalésr. 10,8 4,7 22,0 10,7 10,1
Silutés r. 10,1 8,3 12,7 9,7 11,2
Sirvinty r. 15,5 9,0 23,5 16,3 13,9
Svencioniy r. 22,5 14,1 31,8 22,5 19,0
Taurageés r. 16,4 8,3 24,9 24,1 10,9
TelSiyr. 10,6 7,4 14,7 14,1 8,2
Trakyr. 18,9 3,8 34,1 25,4 12,3
Ukmergés . 23,3 16,3 30,2 22,2 24,5
Utenosr. 12,4 6,1 25,4 14,3 13,0
Varénosr. 16,7 9,6 25,4 18,4 13,9
Vilkaviskio r. 12,7 5,8 20,0 14,3 11,9
Vilniaus m. 14,7 12,3 17,5 - 14,0
Vilniaus r. 21,2 10,4 31,9 21,4 -
Visagino 15,6 9,3 22,7 - 15,0
Zarasy r. 13,5 9,1 27,8 10,4 15,2
Lietuva 13,8 7,5 21,9 14,6 13,2
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5.1.3. Elektroniniy cigareciy vartojimas per paskutines 30 d.

Suaugusiuyjy, kurie savo per paskutines 30 dieny kasdien riakeé elektronines

Savivaldybeé cigaretes arba naudojo panasius elektroninius jtaisus riikymui, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 7,0 5,9 8,4 5,8 8,1
Akmeneés r. 5,3 4,5 6,2 4,2 5,8
Alytaus m. 5,0 4,3 5,9 - 5,0
Alytaus r. 3,4 2,1 4,8 3,3 4,3
Anyksciy r. 3,7 4,0 3,5 2,9 4,9
Birstono 7,2 6,7 9,1 13,7 5,3
Birzyr. 5,6 5,3 5,8 6,0 5,2
Druskininky 7,3 7,2 6,9 5,2 8,6
Elektrény 6,4 5,6 7,3 5,7 6,6
Ignalinos r. 3,8 5,2 2,1 4,4 3,0
Jonavosr. 10,2 8,8 12,0 5,0 13,0
Joniskio r. 6,1 4,4 8,0 4,1 8,0
Jurbarko r. 8,0 8,2 8,2 8,2 8,0
Kaisiadoriy r. 6,1 4,5 8,6 6,7 5,3
Kalvarijos 5,5 4,2 6,4 5,6 5,2
Kauno m. 4,0 4,9 3,1 - 4,0
Kauno r. 6,7 6,1 9,4 6,9 6,4
Kazly Ridos 8,1 7,4 9,0 11,1 5,2
Kelmeés r. 5,8 3,9 8,0 51 6,7
Kédainiy r. 8,2 7,1 8,7 7,6 8,8
Klaipédos m. 19,6 13,4 29,6 - 19,4
Klaipédos r. 9,9 8,3 11,4 7,4 17,6
Kretingos r. 5,9 4,2 7,9 6,0 5,8
Kupiskio r. 8,4 7,5 9,9 7,7 8,9
Lazdijyr. 2,2 0,5 4,0 1,7 3,4
Marijampolés 10,1 11,9 7,8 5,1 12,4
Mazeikiyr. 6,5 3,2 11,6 2,3 8,4
Moléty r. 2,3 2,2 2,6 1,4 3,8
Neringos 14,7 7,9 21,6 - 14,9
Pagégiy 2,1 2,5 1,8 1,9 2,8
Pakruojor. 9,0 10,9 6,4 6,3 13,8
Palangos m. 9,4 7,2 11,7 - 9,7
Panevézio m. 2,1 1,3 3,2 - 2,1
Panevézior. 5,2 5,6 4,9 5,4 -
Pasvalio r. 8,1 4,9 11,4 8,5 7,3
Plungés r. 7,0 5,9 8,1 8,3 5,9
Prienyr. 10,0 8,5 11,9 10,1 10,1
Radviliskio r. 7,8 10,3 5,3 6,1 9,5
Raseiniy r. 7,0 5,2 9,1 51 9,7
Rietavo 5,3 3,5 7,3 3,7 7,2
Rokiskio r. 4,7 5,3 4,2 3,7 6,0
Skuodo r. 3,7 1,9 5,6 3,4 4,1
Sakiy r. 3,7 2,2 5,4 4,0 2,7
Sal€ininky r. 6,5 2,3 10,8 6,8 5,9
Siauliy m. 7,5 4,6 11,2 - 7,5

Siauliy . 3,2 2,2 4,6 2,4 5,3




Suaugusiujy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien riiké elektronines cigaretes

Savivaldybé arba naudojo panasius elektroninius jtaisus rikymui, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalés r. 4,9 3,5 7,7 5,1 4,5
Silutés r. 9,7 11,3 7,8 5,8 14,4
Sirvinty r. 6,8 5,6 8,4 7,0 6,1
Svencioniy r. 7,4 5,9 9,1 4,4 9,3
Taurageésr. 6,6 5,7 7,6 8,8 51
TelSiy r. 8,4 5,3 12,3 4,4 11,2
Traky r. 4,2 1,9 6,6 5,6 2,8
Ukmergés r. 7,8 9,3 5,1 8,8 7,0
Utenos . 9,4 7,8 12,2 6,4 10,6
Varénosr. 13,7 7,0 21,3 14,3 12,7
Vilkaviskio r. 6,6 6,2 6,7 7,6 5,5
Vilniaus m. 10,0 8,8 11,5 - 10,0
Vilniaus r. 6,8 6,6 7,0 6,9 -
Visagino 6,4 5,3 7,7 - 6,6
Zarasyr. 5,2 4,6 7,1 4,1 6,0
Lietuva 7,0 5,9 8,4 5,8 8,1
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5.1.4. Elektroniniy cigareCiy vartojimas per paskutinius 12 mén.

Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien raké elektronines

Savivaldybeé cigaretes arba naudojo panasius elektroninius jtaisus riikymui, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 6,9 5,8 8,4 5,6 8,0
Akmeneés r. 5,3 4,5 6,2 4,2 5,8
Alytaus m. 5,3 4,4 6,4 - 5,3
Alytaus r. 3,4 2,1 4,8 3,3 4,3
Anyksciy r. 3,7 4,0 3,5 2,9 4,9
Birstono 6,5 5,0 12,8 12,2 3,5
Birzyr. 5,3 5,0 5,8 6,8 3,9
Druskininky 7,3 7,6 6,1 4,1 9,2
Elektrény 6,2 51 7,3 5,7 6,2
Ignalinos r. 4,1 6,1 1,6 4,4 3,6
Jonavos r. 104 9,2 12,0 5,0 13,4
Joniskio r. 5,2 4,0 6,6 4,2 6,5
Jurbarko r. 7,5 7,8 7,6 7,9 7,3
Kaisiadoriy r. 5,4 4,2 7,4 6,1 4,6
Kalvarijos 4,7 4,2 5,4 4,4 5,2
Kauno m. 4,3 5,4 3,1 - 4,3
Kauno r. 6,6 6,1 8,5 6,9 6,1
Kazly Ridos 8,1 7,4 9,0 11,5 4,7
Kelmeés r. 5,3 3,5 7,4 4,3 6,7
Kédainiy r. 8,7 7,6 9,2 8,1 9,3
Klaipédos m. 20,0 12,2 32,5 - 19,8
Klaipédos r. 10,2 8,8 11,5 7,4 18,2
Kretingos r. 6,1 4,3 8,4 6,5 5,8
Kupiskio r. 8,2 7,9 8,9 6,9 9,3
Lazdijyr. 2,2 0,5 4,0 1,7 3,4
Marijampolés 10,1 11,5 8,3 5,1 12,4
Mazeikiy r. 6,7 2,9 12,6 2,9 8,4
Moléty r. 2,6 2,2 3,1 1,7 3,8
Neringos 15,3 7,5 23,3 - 15,5
Pagegiy 1,8 2,0 1,5 1,4 2,8
Pakruojor. 8,7 10,9 5,9 5,6 14,5
Palangos m. 9,2 6,8 11,6 - 9,4
Panevézio m. 2,6 2,1 3,2 - 2,6
Panevézior. 5,5 5,6 5,3 5,7 -
Pasvalio r. 8,1 4,9 11,4 8,6 7,3
Plungésr. 6,5 5,5 7,5 7,7 5,4
Prienyr. 9,6 7,1 12,4 9,7 9,5
Radviliskio r. 7,6 9,9 5,3 6,1 9,0
Raseiniy r. 6,7 4,8 9,1 4,7 9,7
Rietavo 5,0 3,4 6,7 3,6 6,6
Rokiskio r. 4,7 5,4 4,1 3,6 6,0
Skuodorr. 3,7 1,9 5,7 3,1 4,8
Sakiy r. 3,7 2,2 5,4 4,0 2,7
Sal€ininky r. 6,3 1,9 10,8 6,1 6,5
Siauliy m. 7,8 4,6 11,7 - 7,8

Siauliy . 3,0 1,7 4,6 2,1 5,3




Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien riké elektronines cigaretes

Savivaldybé arba naudojo panasius elektroninius jtaisus rikymui, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalés r. 4,1 2,5 7,1 4,5 3,2
Silutés r. 9,4 11,2 7,4 5,5 14,2
Sirvinty . 7,0 6,3 7,8 7,4 6,1
Svencioniy r. 7,7 5,9 9,6 4,4 9,7
Taurageésr. 6,6 5,7 7,6 8,8 51
Telsiyr. 8,8 5,3 13,3 4,9 11,2
Traky r. 4,2 1,9 6,6 5,6 2,8
Ukmergés r. 7,2 8,8 4,2 7,5 6,8
Utenos . 9,4 8,1 11,9 6,5 10,4
Varénos r. 13,2 6,6 20,8 13,9 12,1
Vilkaviskio r. 6,3 5,4 7,1 7,6 5,0
Vilniaus m. 10,0 9,6 10,5 - 10,0
Vilniaus r. 6,8 6,6 7,0 6,9 -
Visagino 6,4 5,3 7,7 - 6,6
Zarasyr. 5,6 51 7,3 5,2 6,0
Lietuva 6,9 5,8 8,4 5,6 8,0
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5.2. ALKOHOLIO VARTOJIMAS

5.2.1. Kasdieninis alkoholio vartojimas per paskutines 30 d.

Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo alkoholinius

Savivaldybé gérimus, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 1,0 0,3 1,9 1,1 0,9
Akmeneés r. 1,7 0,0 3,6 2,8 1,1
Alytaus m. 0,5 0,0 1,0 - 0,5
Alytaus . 0,4 0,0 1,2 0,6 0,0
Anyksciy r. 0,2 0,0 0,5 0,4 0,0
Birstono 0,9 0,0 8,3 2,0 0,6
Birzyr. 0,6 0,0 1,5 0,9 0,4
Druskininky 1,6 0,0 2,8 1,0 1,9
Elektrény 0,7 0,0 1,4 0,0 1,0
Ignalinos r. 0,7 0,4 1,1 0,8 0,6
Jonavos r. 2,0 0,0 4,5 2,5 1,7
Joniskio r. 0,5 0,9 0,0 0,5 0,5
Jurbarko r. 0,8 0,4 1,3 1,2 0,4
Kaisiadoriy r. 1,0 0,0 2,4 1,4 0,4
Kalvarijos 0,5 0,0 1,0 0,4 0,6
Kauno m. 0,5 0,0 1,0 - 0,5
Kaunorr. 0,7 0,0 3,2 1,0 0,0
Kazly Rados 1,4 1,4 1,5 1,9 0,9
Kelmés r. 0,5 0,0 1,1 0,0 1,2
Kedainiy r. 1,2 0,0 2,5 1,0 1,4
Klaipédos m. 0,4 0,0 1,0 - 0,4
Klaipédos r. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kretingos r. 0,8 0,0 1,5 0,5 1,1
Kupiskio r. 0,4 0,0 1,0 0,9 0,0
Lazdijy r. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Marijampolés 1,4 0,4 2,4 1,4 1,3
Mazeikiyr. 0,5 0,3 0,9 0,6 0,5
Moléty r. 1,1 0,0 2,6 1,0 1,1
Neringos 1,2 0,0 1,9 0,0 1,2
Pageégiy 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pakruojor. 0,4 0,8 0,0 0,3 0,6
Palangos m. 1,4 0,4 2,6 - 1,4
Panevézio m. 0,9 0,0 2,1 - 0,9
Panevézior. 2,4 0,0 4,9 2,5 -
Pasvalio r. 3,0 0,9 5,0 3,6 2,0
Plungés r. 2,3 0,4 4,4 1,4 3,2
Prieny r. 2,1 0,4 4,0 2,3 1,8
Radviliskio r. 2,1 0,4 3,8 1,4 2,7
Raseiniyr. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Rietavo 1,5 0,0 3,1 1,8 1,1
Rokiskio r. 1,2 0,9 1,6 1,4 1,0
Skuodorr. 0,5 0,0 1,0 0,8 0,0
Sakiy r. 2,1 1,8 2,5 2,2 1,4
Sal¢ininky r. 0,5 0,0 0,9 0,7 0,0

Siauliy m. 1,2 0,0 2,7 - 1,2




Suaugusiuyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo alkoholinius gérimus,

Savivaldybé dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Siauliy . 1,2 0,4 2,3 1,4 0,9
Silalés r. 1,8 0,9 3,5 2,1 1,3
Silutés r. 0,2 0,0 0,5 0,0 0,5
Sirvinty r. 1,1 0,0 2,1 1,6 0,5
Svencioniy r. 0,7 0,0 1,5 0,0 1,2
Taurageésr. 0,7 0,4 1,0 1,8 0,0
TelSiyr. 0,9 1,2 0,5 0,5 1,1
Traky r. 1,7 0,9 2,4 3,3 0,0
Ukmergés r. 1,7 0,0 3,7 2,0 1,6
Utenosrr. 0,8 1,0 0,5 0,6 0,9
Varénosr. 2,1 0,4 4,1 2,6 1,2
Vilkaviskio r. 0,7 0,0 1,0 0,8 0,5
Vilniaus m. 0,7 0,0 1,5 - 0,7
Vilniaus r. 0,5 0,0 0,9 0,2 -
Visagino 3,3 0,9 6,2 - 3,4
Zarasyr. 1,3 0,0 5,5 1,0 1,5
Lietuva 1,0 0,3 1,9 1,1 0,9
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5.2.2. Alkoholio vartojimas per paskutines 30 d.

Suaugusiuyjy, kurie per paskutines 30 dieny vartojo alkoholinius gérimus

Savivaldybé karta per savaite ir dazniau, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 20,5 14,0 28,8 19,8 21,1
Akmeneés r. 12,9 6,3 20,6 17,4 10,6
Alytaus m. 24,6 16,5 34,4 - 24,6
Alytaus r. 17,2 15,7 19,9 16,5 20,4
Anyksiy r. 20,1 13,3 28,3 19,3 21,3
Bir$tono 18,8 16,1 41,7 28,0 15,7
Birzy r. 9,4 7,3 12,1 7,7 11,2
Druskininky 31,8 20,2 42,5 33,2 31,0
Elektreny 18,2 12,0 24,4 17,6 18,6
Ignalinos r. 15,8 9,6 23,4 18,4 11,9
Jonavosr. 19,5 10,4 30,5 15,1 21,9
Joniskio r. 11,3 8,6 14,6 6,5 16,5
Jurbarko r. 15,1 8,6 23,3 17,5 12,6
Kaisiadoriy r. 20,5 14,6 29,5 22,4 18,4
Kalvarijos 27,0 12,6 42,6 27,4 26,4
Kauno m. 21,8 18,5 26,0 - 21,6
Kauno . 20,4 18,5 28,4 19,4 22,2
Kazly Ridos 28,0 25,0 31,3 34,1 22,1
Kelmés r. 12,1 8,7 16,5 13,7 9,7
Kédainiy r. 21,3 12,9 31,0 18,1 24,4
Klaipédos m. 30,2 19,7 47,4 - 29,7
Klaipédos r. 25,1 20,9 29,2 24,6 26,4
Kretingos r. 24,0 16,6 34,3 22,6 24,5
Kupiskio r. 16,4 10,1 26,7 19,3 14,1
Lazdijy r. 18,5 10,2 27,0 16,1 24,6
Marijampolés 28,3 25,9 31,7 24,5 30,1
Mazeikiy r. 19,9 10,6 35,3 23,4 18,3
Moléty r. 17,0 9,9 27,2 16,4 18,0
Neringos 24,9 17,2 32,4 - 24,7
Pageégiy 9,7 8,5 11,0 9,6 10,2
Pakruojor. 15,8 9,5 23,6 19,7 8,8
Palangos m. 23,6 18,4 30,2 - 23,9
Panevézio m. 18,4 10,6 28,3 - 18,4
Panevézior. 18,5 9,3 28,2 18,5 -
Pasvalio r. 17,4 11,6 23,3 16,0 19,9
Plungésr. 23,7 16,0 32,0 24,2 23,5
Prienyr. 31,2 19,6 44,6 34,9 25,4
Redviliskio r. 19,3 13,9 25,5 17,3 21,2
Raseiniy r. 15,6 9,1 22,7 15,7 15,3
Rietavo 23,1 16,3 30,1 24,5 21,3
Rokiskio r. 19,8 13,8 27,1 211 18,7
Skuodorr. 25,8 15,0 37,6 23,1 30,5
Sakiy r. 19,5 9,0 31,2 21,9 14,3
Sal€ininky r. 10,9 4,2 17,0 10,8 11,1
Siauliy m. 23,3 15,6 33,0 - 23,3

Siauliy . 11,9 7,8 17,2 11,7 12,4




Suaugusiuyjy, kurie per paskutines 30 dieny vartojo alkoholinius gérimus karta per

Savivaldybé savaite ir daZniau, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalésr. 16,5 10,4 27,9 17,2 14,6
Silutés r. 15,9 18,0 13,2 17,3 14,4
Sirvinty r. 18,3 13,1 25,5 19,9 16,7
Svencioniyr. 27,3 15,9 39,9 27,5 27,1
Taurageésr. 19,0 12,7 26,4 22,9 16,3
TelSiy r. 23,4 20,1 27,5 15,8 28,7
Trakyr. 33,0 16,6 49,8 39,9 26,1
Ukmergés r. 23,2 7,0 41,6 21,7 23,4
Utenos . 24,6 22,0 30,2 31,0 22,1
Varénosr. 24,5 15,2 35,5 26,3 21,7
Vilkaviskio r. 16,6 11,6 22,4 16,8 16,4
Vilniaus m. 27,5 17,1 39,5 - 27,5
Vilniaus r. 16,2 7,5 24,9 16,3 -
Visagino 25,2 16,3 35,8 - 25,3
Zarasyr. 17,2 12,5 32,7 13,4 20,1
Lietuva 20,5 14,0 28,8 19,8 21,1
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5.2.3. Alkoholio vartojimas per paskutinius 12 mén.

Suaugusiuyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo alkoholinius gérimus

Savivaldybé karta per savaite ir dazniau, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 17,7 11,4 25,8 17,1 18,2
Akmenés r. 12,2 5,8 19,6 16,0 10,2
Alytaus m. 22,2 12,6 33,9 - 22,2
Alytaus r. 13,9 11,7 17,3 12,7 18,6
Anyksciy r. 17,1 9,3 26,3 16,4 18,0
Birstono 18,7 13,6 45,0 28,6 13,9
Birzyr. 7,1 6,5 7,8 51 9,0
Druskininky 29,6 17,7 40,1 29,9 29,4
Elektreny 15,3 7,4 23,2 14,2 15,9
Ignalinos r. 14,1 7,4 22,3 16,8 10,1
Jonavosr. 17,7 10,8 26,0 15,7 18,8
Joniskio r. 10,5 7,3 13,9 6,1 15,2
Jurbarko r. 12,6 7,5 19,3 13,7 11,4
Kaisiadoriy r. 17,1 12,6 24,1 18,8 15,1
Kalvarijos 25,4 11,2 41,1 26,6 23,6
Kauno m. 16,2 11,4 22,1 - 16,0
Kaunor. 18,2 16,4 24,6 16,6 21,2
Kazly Ridos 28,0 24,1 32,3 34,6 21,6
Kelmeés . 11,4 6,9 17,0 12,9 9,1
Kédainiy r. 16,9 7,7 27,9 13,9 19,8
Klaipédos m. 24,3 16,6 37,2 - 24,3
Klaipédos r. 21,3 17,7 25,0 19,7 25,0
Kretingos r. 21,4 12,4 33,8 21,3 21,3
Kupiskio r. 11,1 6,6 18,3 11,2 11,0
Lazdijyr. 16,8 8,4 25,5 15,4 20,5
Marijampolés 26,3 21,9 31,7 25,2 26,8
Mazeikiyr. 15,1 6,0 30,2 18,3 13,7
Moléty r. 16,7 10,3 25,8 14,7 19,7
Neringos 21,6 38,8 27,7 - 21,6
Pagegiy 7,1 5,4 9,2 6,4 9,3
Pakruojor. 12,8 5,8 21,2 16,3 6,3
Palangos m. 22,5 16,8 29,7 - 22,8
Panevézio m. 15,6 5,9 27,8 - 15,6
Panevézior. 16,9 9,3 24,8 17,0 -
Pasvalio r. 15,5 8,9 22,3 13,9 18,5
Plungés r. 21,6 13,6 29,9 24,9 18,8
Prienyr. 30,3 18,8 43,6 34,9 23,1
Radviligkio r. 16,3 10,3 23,1 15,4 17,1
Raseiniy r. 14,4 7,8 21,7 14,2 14,8
Rietavo 17,0 12,4 21,7 20,1 13,4
Rokiskio r. 19,0 13,1 25,9 21,3 16,8
Skuodorr. 19,1 9,8 29,3 16,2 24,1
Sakiy r. 16,2 7,1 26,2 17,8 12,2
Sal€ininky r. 10,0 3,2 16,5 10,8 8,5
Siauliy m. 20,5 12,7 30,3 - 20,5

Siauliy r. 9,7 5,2 15,5 9,3 10,6




Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo alkoholinius gérimus kartg

Savivaldybé per savaite ir dazniau, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalésr. 11,4 6,0 21,6 11,6 10,7
Silutés r. 10,8 10,7 10,8 12,5 8,9
Sirvinty r. 12,7 10,4 15,3 13,4 12,1
Svencioniy r. 23,7 11,8 36,9 23,8 23,6
Taurageésr. 15,7 10,1 22,3 18,8 13,6
TelSiy r. 20,3 17,6 23,5 13,0 25,4
Trakyr. 30,7 13,7 47,9 38,5 22,7
Ukmergés r. 12,8 5,7 21,5 10,7 12,7
Utenosr. 23,7 21,7 28,1 30,4 21,1
Varénosr. 24,0 14,5 35,0 25,9 20,7
Vilkaviskio r. 12,7 7,4 18,6 12,2 13,2
Vilniaus m. 25,9 16,7 36,5 - 25,9
Vilniaus r. 15,1 6,6 23,5 15,0 -
Visagino 25,4 17,2 35,2 - 25,8
Zarasyr. 13,3 8,5 28,6 10,2 15,7
Lietuva 17,7 11,4 25,8 17,1 18,2
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5.3. NARKOTINIY MEDZIAGY VARTOJIMAS

Suaugusiuyjy, kurie bent kartg per savo gyvenimg vartojo narkotiniy ar

Savivaldybé psichotropiniy medziagy (narkotiky) be gydytojo paskyrimo, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 11,0 7,0 16,1 9,7 12,1
Akmeneés r. 6,2 3,6 9,3 10,4 4,0
Alytaus m. 15,2 10,4 20,9 - 15,2
Alytaus r. 3,4 1,7 5,4 3,0 5,4
Anyksiy r. 9,6 8,0 11,6 7,4 12,6
Birstono 14,6 13,3 24,3 9,6 16,9
Birzyr. 4,7 3,4 6,3 6,0 3,4
Druskininky 14,1 9,6 18,2 11,9 15,5
Elektreny 15,7 7,4 24,0 11,3 17,6
Ignalinos r. 5,0 5,7 4,3 6,0 3,6
Jonavosr. 10,7 6,0 16,5 5,7 13,4
Jonigkio r. 7,7 4,0 11,9 3,7 11,9
Jurbarko r. 12,7 6,0 21,2 11,9 12,8
Kaisiadoriy r. 7,9 6,5 10,2 8,8 6,9
Kalvarijos 14,5 3,7 25,7 16,5 11,5
Kauno m. 10,0 12,6 7,1 - 10,0
Kauno r. 11,1 9,5 16,5 8,7 16,2
Kazly Ridos 28,1 17,2 39,8 39,1 17,4
Kelmeés r. 7,9 4,8 11,7 7,1 9,1
Kédainiy r. 10,1 6,7 14,2 7,6 12,4
Klaipédos m. 25,3 14,3 42,6 - 25,0
Klaipédos r. 10,6 6,5 14,7 8,6 15,2
Kretingos r. 3,8 2,8 5,4 4,2 3,6
Kupiskio r. 7,1 4,7 10,9 6,4 7,6
Lazdijyr. 4,1 2,8 5,6 4,0 4,3
Marijampolés 3,0 1,8 4,4 1,4 3,7
Mazeikiyr. 15,8 6,6 31,0 12,0 17,5
Moléty r. 6,0 3,7 9,3 3,9 9,3
Neringos 25,8 14,4 37,8 - 25,7
Pagegiy 6,1 3,9 8,5 6,0 6,5
Pakruojor. 11,2 7,1 16,3 11,1 11,4
Palangos m. 9,9 8,2 12,1 - 10,1
Panevézio m. 2,8 1,7 4,3 - 2,8
Panevézior. 7,6 6,0 9,2 7,9 -
Pasvalior. 15,3 15,7 15,3 15,7 14,7
Plungésr. 9,6 5,8 13,7 10,9 8,5
Prienyr. 15,2 8,0 23,3 15,9 14,2
Radviliskio r. 4,6 2,2 7,2 2,3 6,8
Raseiniy r. 8,8 7,0 10,6 5,5 13,6
Rietavo 6,7 5,2 8,5 3,5 10,8
Rokiskio r. 5,7 4,9 6,3 6,4 51
Skuodo r. 8,8 4,5 13,6 7,4 11,3
Sakiy . 4,5 3,6 5,5 5,1 2,7
§aléininkq r. 9,3 1,9 17,0 10,1 7,8
Siauliy m. 14,6 8,4 22,3 - 14,6

Siauliy r. 9,2 5,2 14,4 8,9 9,7




Suaugusiyjuy, kurie bent karta per savo gyvenima vartojo narkotiniy ar

Savivaldybé psichotropiniy medZiagy (narkotiky) be gydytojo paskyrimo, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silalés r. 14,9 7,5 28,8 14,6 15,1
Silutés r. 14,6 9,9 20,2 13,6 16,0
Sirvinty r. 13,9 5,2 26,8 15,2 12,1
Svencioniy r. 9,8 6,8 13,1 5,6 12,4
Taurageésr. 11,9 3,5 21,8 15,3 9,7
Teldiy r. 13,5 10,7 17,2 14,1 13,1
Traky r. 5,7 0,9 10,4 7,5 3,8
Ukmergés r. 15,2 8,4 22,7 21,0 11,4
Utenos . 13,8 9,8 20,5 8,8 15,7
Varénos r. 19,7 8,7 32,5 21,1 17,5
Vilkaviskio r. 7,2 3,3 11,0 7,1 7,3
Vilniaus m. 14,2 10,1 19,0 - 14,2
Vilniaus . 11,8 7,1 16,4 11,9 -
Visagino 14,5 6,6 23,3 14,1
Zarasyr. 15,9 11,9 29,1 22,9 11,1
Lietuva 11,0 7,0 16,1 9,7 12,1
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5.4. SAUGUMAS KELYJE

5.4.1. Atsvaity segéjimas

Suaugusiyjy, kurie visada tamsiu paros metu biidami lauke nesioja

Savivaldybé atsvaitus, dalis (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 27,3 31,9 21,3 31,0 24,1
Akmeneés r. 34,2 39,5 28,4 33,3 34,7
Alytaus m. 20,3 25,2 14,6 - 20,3
Alytaus . 36,5 38,2 32,9 37,2 30,9
Anyksciy . 37,9 36,3 39,9 43,9 30,1
BirStono 20,0 21,0 15,0 14,5 22,5
Birzyr. 26,5 28,2 24,3 26,8 26,2
Druskininky 14,1 16,9 10,9 16,5 12,7
Elektrény 30,0 30,6 29,5 42,6 23,5
Ignalinos r. 38,0 42,4 33,0 37,6 38,7
Jonavos r. 21,1 21,7 20,5 22,0 20,5
Joniskio r. 29,5 38,8 18,9 27,4 31,7
Jurbarko r. 22,6 28,3 15,6 25,9 19,7
Kaisiadoriy r. 27,8 30,2 24,3 30,4 24,4
Kalvarijos 22,7 29,9 15,3 26,2 17,8
Kauno m. 20,5 17,7 22,4 - 20,3
Kauno . 28,2 30,6 18,8 30,9 22,6
Kazly Ridos 33,0 33,8 32,3 35,1 31,0
Kelmés r. 41,5 54,1 26,2 40,8 42,7
Kedainiy r. 23,9 32,1 13,7 29,5 18,4
Klaipedos m. 11,3 15,7 2,9 - 11,4
Klaipédos r. 27,6 30,4 24,8 31,9 13,5
Kretingos r. 31,9 31,8 31,4 38,2 27,1
Kupiskio r. 24,8 31,4 13,9 23,6 25,8
Lazdijy r. 37,4 48,6 25,0 41,5 27,1
Marijampolés 15,3 15,8 14,6 18,7 13,7
Mazeikiyr. 25,5 33,3 13,1 24,0 26,2
Moleéty . 39,1 41,5 36,3 43,6 32,0
Neringos 10,0 13,4 5,8 - 10,0
Pagégiy 16,7 18,4 15,0 15,7 19,4
Pakruojor. 31,9 38,2 25,1 32,2 31,4
Palangos m. 31,8 32,1 31,6 - 32,0
Panevézio m. 26,2 33,5 17,1 - 26,2
Panevézior. 29,9 31,6 28,2 29,8 -
Pasvalio r. 28,4 32,1 23,6 29,5 26,3
Plungésr. 24,7 29,4 19,6 27,4 21,9
Prieny r. 20,3 27,7 11,9 20,5 19,5
Radviliskio r. 27,1 30,9 23,1 29,4 24,8
Raseiniyr. 37,7 44,3 30,3 45,3 26,7
Rietavo 35,9 40,4 31,0 39,6 31,4
Rokiskio r. 42,7 43,8 40,9 43,2 42,2
Skuodo r. 35,1 42,5 26,5 40,7 25,0
Sakiy r. 29,6 43,5 13,9 30,8 28,6
Sal¢ininky r. 30,6 38,0 22,6 29,9 32,0
Siauliy m. 14,6 19,8 8,0 - 14,6
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Suaugusiyjy, kurie visada tamsiu paros metu badami lauke nesioja atsvaitus, dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Siauliy . 28,7 36,1 19,0 25,8 36,3
Silalésr. 32,1 41,0 15,7 30,9 35,3
Silutés r. 10,7 14,6 5,4 11,2 10,2
Sirvinty r. 24,6 31,2 15,2 28,0 20,8
Svencioniy r. 39,7 51,4 26,8 38,8 40,3
Taurageésr. 20,4 25,9 14,2 24,1 17,9
TelSiy r. 23,8 30,7 15,5 30,1 19,6
Trakyr. 32,9 40,8 24,3 32,4 33,3
Ukmergés r. 19,6 25,9 12,6 23,6 17,7
Utenosr. 23,5 28,3 14,4 33,1 19,8
Varénos . 27,8 33,0 20,3 32,7 19,9
Vilkaviskio r. 31,7 38,8 23,8 31,1 32,4
Vilniaus m. 24,7 29,4 19,5 - 24,7
Vilniaus r. 39,3 42,5 36,2 38,9 -
Visagino 33,6 36,6 29,9 - 33,3
Zarasyr. 37,9 40,0 31,4 38,3 37,6
Lietuva 27,3 31,9 21,3 31,0 24,1
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5.4.2. Saugos dirzy segéjimas

Suaugusiuyjy, kurie visada segi saugos dirzg vaziuodami automobiliu, dalis

Savivaldybé (proc.)
Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Lietuva 96,5 98,5 93,7 96,5 96,3
Akmeneés r. 95,9 98,2 93,3 95,1 96,3
Alytaus m. 87,7 92,6 81,8 - 87,7
Alytausr. 95,3 96,5 94,0 95,3 94,6
Anyksciy r. 98,8 99,1 98,5 99,2 98,4
Birstono 84,9 90,2 56,4 64,5 93,9
Birzyr. 97,4 98,1 96,6 97,9 97,0
Druskininky 96,3 98,0 95,5 95,9 96,5
Elektrény 89,9 96,3 83,6 96,5 86,9
Ignalinos r. 93,1 91,7 94,7 92,0 94,6
Jonavos . 95,3 97,2 93,0 93,1 96,6
Joniskio r. 97,2 98,2 96,5 96,8 97,5
Jurbarko r. 93,4 97,4 88,6 94,7 92,2
Kaisiadoriy r. 97,9 98,7 96,8 97,9 98,0
Kalvarijos 93,4 96,3 90,6 91,9 95,4
Kauno m. 94,5 94,4 94,4 - 94,4
Kaunor. 94,1 98,7 78,4 92,3 97,6
Kazly Ridos 95,5 98,6 92,5 93,8 97,2
Kelmeés . 95,7 97,8 93,0 96,1 95,1
Kédainiy r. 95,3 96,9 93,4 96,7 94,0
Klaipédos m. 95,2 99,1 88,9 - 95,1
Klaipédos r. 97,2 98,6 95,8 97,1 97,2
Kretingos r. 96,8 99,3 93,1 98,2 95,6
Kupiskio r. 98,3 99,4 96,5 97,9 98,6
Lazdijyr. 98,8 100,0 97,5 99,7 96,6
Marijampolés 95,9 98,2 93,2 97,1 95,3
Mazeikiyr. 90,9 96,0 82,8 90,9 90,9
Moleéty r. 96,2 97,1 94,8 95,5 97,3
Neringos 92,7 98,1 87,0 - 92,6
Pagégiy 94,6 96,1 93,5 94,3 95,4
Pakruojor. 95,3 98,8 91,1 94,5 96,9
Palangos m. 91,9 92,7 90,9 - 91,7
Panevézio m. 96,0 95,3 96,8 - 96,0
Panevézior. 93,3 97,2 89,3 93,3 -
Pasvalio r. 81,1 85,3 76,4 76,9 88,8
Plungés r. 93,3 96,9 89,4 90,0 96,4
Prienyr. 90,9 96,0 85,1 88,4 95,3
Radviliskio r. 94,5 98,7 89,9 93,9 95,0
Raseiniyr. 95,1 96,5 93,9 95,3 94,9
Rietavo 97,1 98,6 95,5 96,6 97,8
Rokiskio r. 98,1 99,1 97,3 97,2 99,0
Skuodo r. 97,9 98,2 97,5 98,5 96,7
Sakiy r. 94,3 97,3 91,0 94,9 95,2
Sal¢ininky r. 93,8 96,8 90,6 91,0 98,7
Siauliy m. 93,9 97,0 89,9 - 93,9
Siauliy . 92,1 94,3 89,1 91,1 94,7

Silales r. 93,6 97,5 87,2 93,8 93,7




Suaugusiyjy, kurie visada segi saugos dirzg vaziuodami automobiliu, dalis (proc.)

Savivaldybé

Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas

Silutés r. 96,5 98,5 93,7 96,5 96,3
Sirvinty r. 94,1 97,0 90,3 92,3 96,8
Svencioniy r. 97,4 97,8 97,0 95,9 98,4
Taurageésr. 96,5 99,2 93,1 97,3 95,9
TelSiyr. 90,5 96,2 84,7 86,9 94,3
Trakyr. 93,0 96,9 88,6 91,5 94,0
Ukmergés r. 98,2 98,8 97,5 99,4 97,8
Utenos . 91,0 93,9 87,8 86,8 97,6
Varénos r. 96,3 98,3 94,3 94,5 98,2
Vilkaviskio r. 96,0 96,1 96,0 - 96,0
Vilniaus m. 97,6 98,6 96,7 97,5 -

Vilniaus r. 77,0 88,5 63,2 77,8 76,9
Visagino 91,3 96,0 75,9 - 91,9
Zarasy r. 94,4 96,9 91,1 94,1 94,6

Lietuva 96,5 98,5 93,7 96,5 96,3




5.4.3. Salmy dévéjimas

Suaugusiyjy, kurie visada dévi Salmg vaZiuodami dviraciu, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Lietuva 15,6 15,1 16,1 14,5 16,4
Akmenés r. 15,1 13,8 16,7 10,2 17,5
Alytaus m. 18,6 15,6 21,1 - 18,6
Alytaus . 22,0 20,1 25,0 19,1 34,0
Anyksiy r. 26,0 24,8 27,4 32,1 19,5
BirStono 19,4 18,0 19,0 8,8 22,6
Birzyr. 6,6 8,1 4,8 4,4 8,8
Druskininky 10,0 7,8 11,8 9,2 10,4
Elektrény 27,9 23,0 32,2 26,8 27,9
Ignalinos r. 19,4 18,4 20,7 13,4 27,8
Jonavosr. 19,7 15,2 25,5 19,4 19,9
Joniskio r. 13,1 13,8 12,0 18,2 6,9
Jurbarko r. 18,6 19,9 17,3 13,9 22,8
Kaisiadoriy r. 18,9 12,5 26,7 21,6 15,8
Kalvarijos 12,7 17,1 9,2 15,6 8,5
Kauno m. 24,5 18,5 30,5 - 24,2
Kaunor. 20,0 19,7 21,1 17,0 26,3
Kazly Ridos 23,4 15,8 31,3 28,3 19,2
Kelmeés . 14,0 13,0 15,3 9,9 20,3
Kédainiyr. 7,9 6,4 9,6 7,7 8,1
Klaipédos m. 16,0 19,8 11,1 - 16,2
Klaipédos r. 10,2 9,9 10,6 10,3 9,3
Kretingos r. 20,6 15,9 26,3 18,2 21,9
Kupiskio r. 11,4 13,0 8,3 8,9 13,8
Lazdijyr. 11,9 12,4 11,6 13,9 4,7
Marijampolés 11,2 6,3 17,2 9,2 12,1
Mazeikiyr. 5,8 4,3 7,6 3,0 6,9
Moléty r. 20,3 22,7 18,2 17,6 25,3
Neringos 18,1 20,2 15,3 - 17,9
Pagégiy 16,0 15,7 16,2 19,0 8,2
Pakruojor. 13,6 12,8 15,1 12,2 17,1
Palangos m. 20,7 21,4 20,0 - 20,5
Panevézio m. 9,8 9,3 10,3 - 9,8
Panevézior. 15,8 12,2 19,7 14,9 -
Pasvalior. 16,8 11,4 22,9 18,4 12,8
Plungés r. 17,4 17,4 17,4 15,3 20,0
Prienyr. 10,8 13,5 8,2 11,4 8,7
Redviligkio . 13,1 14,5 11,1 14,2 12,1
Raseiniyr. 13,4 13,0 14,1 14,1 12,5
Rietavo 14,9 12,9 16,5 14,8 14,9
Rokiskio r. 20,1 19,1 20,9 15,7 24,4
Skuodo r. 9,8 8,5 11,2 10,5 8,6
Sakiy r. 9,5 13,6 4,7 8,9 10,8
Sal¢ininky r. 8,6 4,7 11,4 6,4 13,3
Siauliy m. 13,9 15,5 12,1 - 13,9
Siauliy . 12,0 13,2 10,4 12,6 10,0
Silales r. 16,8 19,6 10,1 15,1 20,0
Silutés r. 10,3 13,8 7,1 8,4 13,0
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Suaugusiyjy, kurie visada dévi Salma vaziuodami dviraciu, dalis (proc.)

Savivaldybé Bendras Moterys Vyrai Kaimas Miestas
Sirvinty . 3,9 5,0 3,0 4,8 2,6
Svencioniy r. 13,4 14,7 11,8 4,7 19,8
Taurageés r. 13,6 12,6 14,7 16,2 12,3
TelSiy r. 12,0 9,4 15,3 6,0 14,6
Traky r. 17,8 18,3 17,5 10,8 26,3
Ukmergés . 13,8 11,7 16,7 15,8 12,8
Utenosr. 17,1 17,9 16,1 22,8 14,7
Varénos r. 23,7 26,6 20,2 23,8 23,5
Vilkaviskio r. 11,2 10,2 12,4 12,8 9,5
Vilniaus m. 32,8 37,5 29,0 - 32,8
Vilniaus r. 23,2 18,5 26,5 23,2 -
Visagino 14,6 14,9 14,5 - 13,7
Zarasyr. 27,9 27,7 30,0 32,1 25,9
Lietuva 15,6 15,1 16,1 14,5 16,4
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