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1. Santrumpos 

ESSC – Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremalių sveikatai situacijų centras 

HI – Higienos institutas 

NVSC – Nacionalinis visuomenės sveikatos centras 

NVSPL – Nacionalinė visuomenės sveikatos priežiūros laboratorija 

Registras  – Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų registras  

RSC – Radiacinės saugos centras  

SAM – Sveikatos apsaugos ministerija 

SVSB – savivaldybių visuomenės sveikatos biurai  

SVSPĮ – specializuotos visuomenės sveikatos priežiūros įstaigos: HI, RSC, NVSPL, ESSC 

VSP – visuomenės sveikatos priežiūra 

VS – visuomenės sveikata 

 

2. Įvadas 
 

Lietuvoje jau nuo 2016 m. yra įdiegtas ir funkcionuoja Higienos instituto tvarkomas 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų registras (toliau – Registras). Šiame Registre tvarkoma 

informacija apie specialistus, atliekančius visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas Lietuvos 

nacionalinės sveikatos sistemos valstybės ir savivaldybių biudžetinėse įstaigose, nepriklausomai 

nuo jų įgyto išsilavinimo profilio.  

Šiuo metu Registras gauna reikalingus duomenis iš Gyventojų registro, Juridinių asmenų 

registro, Valstybės tarnautojų registro, Studentų registro, Kompetencijų platformos, Diplomų, 

atestatų ir kvalifikacinių pažymėjimų registro, VSP įstaigų, VSP specialistų. Registrui teikiama 

informacija apie VSP specialistų demografines charakteristikas, išsilavinimą, darbo vietą ir jos 

pobūdį, užimamas pareigas ir darbo krūvį, užsienio kalbų mokėjimą, kvalifikacijos tobulinimą ir 

tobulinimosi poreikį.  

Leidinyje pateikiama 2025 m. VSP specialistų statistika, vertinama žmogiškųjų išteklių 

situacija, jų pokyčiai ir tendencijos nuo Registro veiklos pradžios. VSP specialistų duomenys 

analizuojami pagal įstaigas, amžiaus grupes ir lytį, išsilavinimą, baigtas studijas, darbo krūvį, 

apskritis, užsienio kalbų mokėjimą ir kt. 

Registre VSP specialistų išsilavinimas koduojamas, vadovaujantis Lietuvos Respublikos 

švietimo ir mokslo ministro 2005 m. kovo 31 d. įsakymu (2010 m. birželio 23 d. pakeitimas) 

patvirtintu klasifikatoriumi, kuris išsilavinimą skirsto į aukštąjį, aukštąjį universitetinį, aukštąjį 

koleginį, aukštesnįjį ir vidurinį. Analizuojant Registro duomenis aukštasis išsilavinimas grupuotas 

su aukštuoju universitetiniu (abiem atvejais suteikiamas bakalauro ir (ar) magistro arba jam 

prilygintas kvalifikacinis laipsnis), o aukštesnysis išsilavinimas grupuotas su aukštuoju koleginiu 

(abiem atvejais suteikiamas profesinio bakalauro laipsnis). 

 

 
 

 

 

  

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D9EE3AFA5F52/asr
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3. Santrauka 

 
 2025 m. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų registre buvo pateikti duomenys 

apie 1 936 visuomenės sveikatos priežiūros specialistus, dirbančius Lietuvos nacionalinės 

sveikatos sistemos valstybės ir savivaldybių biudžetinėse visuomenės sveikatos priežiūros 

įstaigose. Didžiausia specialistų dalis dirbo SVSB. 

VSP specialistų struktūroje pagal lytį vyravo moterys, o pagal amžių – 30–44 metų specialistai. 

Didžioji dalis specialistų buvo įgiję sveikatos mokslų studijų krypčių grupės išsilavinimą. 

VSP specialistų skaičius, tenkantis 10 tūkst. gyventojų, siekė apie 7 specialistus. 

2016–2025 m. laikotarpiu keitėsi VSP specialistų skaičius ir jų pasiskirstymas pagal įstaigas, taip 

pat išsilavinimo struktūra. Tuo pačiu laikotarpiu specialistų pasiskirstymas pagal lytį, amžių, darbo 

krūvio pasiskirstymą, analizuojamu laikotarpiu kito nedaug. 

 

  



5 
 

4. Statistiniai Registro duomenys 

4.1. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų skaičius ir pasiskirstymas pagal 

įstaigas 

 

 Registre 2025 m. pateikti duomenys apie 1 936 VSP specialistus: 1 199 įrašai apie SVSB 

dirbančius specialistus, 425 įrašai – apie NVSC specialistus ir 319 įrašų – apie SVSPĮ specialistus. 

2025 m. fiksuotas mažiausias specialistų skaičius nuo Registro veiklos pradžios.  

 
* Bendras specialistų skaičius mažesnis už visų įstaigų specialistų bendrą sumą dėl darbuotojų galimybės dirbti 
keliose įstaigose. 
 

1 pav. VSP specialistų pasiskirstymas pagal įstaigas 2016–2025 m. 
 

2025 m. 61,7 proc. VSP specialistų dirbo SVSB. Nuo 2016 m. čia dirbančių specialistų 
dalis padidėjo 7,3 proc., SVSPĮ dirbančių specialistų dalis nuo 2016 m. sumažėjo 7,5 proc. 

 

 
 

2 pav. VSP specialistų struktūra pagal darbo vietas 2016–2025 m.  
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 VSP specialistų skaičius SVSB yra labai skirtingas (nuo 4 iki 199) ir priklauso nuo skirtingo aptarnaujamų gyventojų skaičiaus (3 pav.). 

Aukščiausi rodikliai SVSB dirbančių VSP specialistų, tenkančių 10 tūkst. gyventojų, 2025 m. buvo Ignalinos r. (7,49), Kazlų Rūdos (7,42) ir Šilutės r. 

(7,36) savivaldybėse. Žemiausias rodiklis – Alytaus r. savivaldybėje – 1,98 specialistai 10 tūkst. gyventojų (4 pav.)  

 

3 pav. VSP specialistų skaičius (abs. sk.) SVSB 2025 m.  
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4 pav. SVSB dirbančių VSP specialistų skaičius, tenkantis 10 tūkst. gyv. 2025 m. 
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2025 m., palyginti su 2024 m. duomenimis, SAM pavaldžios įstaigose, VSP specialistų skaičius 

išliko panašus ir didesnių pokyčių nestebima (5 pav.). 

 

 
5 pav. VSP specialistų skaičius SAM pavaldžiose VSP įstaigose 2021–2025 m.  

 

 

4.2. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų pasiskirstymas pagal amžių 
 

2025 m. beveik pusė (43,3 proc.) visų dirbančių VSP specialistų buvo darbuotojai nuo 30 iki 

44 m. amžiaus. Mažiausią dalį (14,7 proc.) sudarė darbuotojai nuo 45 iki 54 m. amžiaus. Didžiausia 

darbuotojų, kuriems iki pensinio amžiaus likę 5 metai ar mažiau, dalis buvo NVSC – 19,3 proc. (6 pav.). 

 

 
6 pav. specialistų pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 2025 m. 
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Per penkerius metus 5,3 proc. sumažėjo VSP specialistų, kurių amžius buvo iki 34 m. 7,1 proc. 

padaugėjo VSP specialistų, kurių amžius siekė nuo 35 iki 44 m. 65+ m. amžiaus grupėje rodiklis per 

penkerius metus padidėjo 2,6 proc. 

 

4.3. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų teritorinis pasiskirstymas  

 

Didžioji dalis VS specialistų dirbo Vilniaus apskrityje (38,3 proc.). Mažesnė specialistų dalis dirbo 

Kauno (15,0 proc.) ir Klaipėdos (13,5 proc.) apskrityse. Mažiausią dalį sudarė Tauragės (2,7 proc.) ir 

Utenos (2,8 proc.) apskrityse dirbantys VS specialistai (7 pav.). 

 

 
 

7 pav. VSP specialistų pasiskirstymas pagal apskritis 2025 m. 
 

VS specialistų skaičius, tenkantis 10 tūkstančių gyventojų nuo Registro veiklos pradžios išlieka 

panašus – vidutiniškai 7 specialistai. 

 

8 pav. VSP specialistų skaičius, tenkantis 10 tūkst. gyventojų, 2016–2025 m. 
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4.4. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų išsilavinimas 
 

Registro duomenimis, didžioji dalis VSP specialistų yra įgiję aukštąjį / aukštąjį universitetinį 

išsilavinimą. Nuo 2016 m. stebimas tokį išsilavinimą įgijusių VSP specialistų skaičiaus didėjimas (nuo 

61,2 proc. iki 77,8 proc.), o specialistų su aukštesniuoju / aukštuoju koleginiu išsilavinimu dalis vis 

mažėjo (nuo 38,5 proc. iki 21,6 proc.) (9 pav.). Šie pokyčiai sutampa su teisės aktų reikalavimų 

pakeitimu, kurie numato, kad SVSB darbuotojai ypač, dirbantys mokyklose, būtų įgiję aukštąjį 

universitetinį ar jam prilygintą išsilavinimą 

 

 
 

9 pav. VSP specialistų išsilavinimo dinamika  2016–2025 m. 

 

2025 m. daugiausia VSP specialistų, turinčių aukštąjį / aukštąjį universitetinį išsilavinimą,  dirbo 

SVSPĮ – 81,6 proc., NVSC – 81,4 proc. Maža dalis (0,6 proc.) darbuotojų turėjo vidurinį išsilavinimą 

(besimokantys studentai, neįgiję bakalauro laipsnio). 

 

 

10 pav. VSP specialistų pasiskirstymas pagal išsilavinimą 2025m. 
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2025 m. didžioji dauguma VSP specialistų, dirbančių VSP įstaigose, buvo įgiję sveikatos 

mokslų studijų krypčių grupės išsilavinimą – 1470. Šiai grupei priskiriamos medicinos, visuomenės 

sveikatos, burnos priežiūros, odontologijos, farmacijos, mitybos, reabilitacijos, slaugos ir akušerijos, 

medicinos technologijos ir kosmetologijos studijų kryptys. Nedidelė dalis VS įstaigose dirbančių 

specialistų buvo baigę socialinių mokslų  – 183, ugdymo mokslų – 125, gyvybės mokslų – 98 ir kt. 

studijas. Pažymėtina, kad kai kurie VSP specialistai yra įgiję kelių studijų krypčių grupių išsilavinimus, 

todėl jie priskirti kelioms studijų krypčių grupėms. Išsilavinimas pagal studijų krypčių grupes 

labiausiai varijavo SVSPĮ (1 lentelė).  

 
1 lentelė. VSP specialistų išsilavinimas pagal studijų krypčių grupes 2025 m.  

Eil. 

Nr. 

Studijų krypčių grupės 

pavadinimas ir kodas 

SVSB NVSC SVSPĮ Iš viso 

1. Matematikos mokslai (A) 0 0 10 10 

2. Informatikos mokslai (B) 1 1 4 6 

3. Fiziniai mokslai (C) 1 10 57 68 

4. Gyvybės mokslai (D) 18 36 44 98 

5. Inžinerijos mokslai (E) 3 10 19 32 

6. Technologijų mokslai (F) 2 2 3 7 

7. Sveikatos mokslai (G) 1 024 300 146 1 470 

8. Veterinarijos mokslai (H) 11 12 2 25 

9. Žemės ūkio mokslai (I) 14 1 1 16 

10. Socialiniai mokslai (J) 104 47 32 183 

11. Teisė (K) 6 13 5 24 

12. Verslo ir viešoji vadyba (L) 48 37 13 98 

13. Ugdymo mokslai (M) 89 13 13 115 

14. Humanitariniai mokslai (N) 9 2 2 13 

15. Menai (P) 1 1 0 2 

16. Sportas (R) 8 0 0 8 

17. Visuomenės saugumas (S) 0 0 0 0 

18. Kita (Z) 1 4 1 6 

Suma* 1 340 489 352 2 181 

Bendras specialistų skaičius** 1 199 425 319 1 936 

 

*Kai kurie darbuotojai yra įgiję kelis išsilavinimus, todėl specialistų, turinčių tam tikrą išsilavinimą, suma neatitinka bendro 

specialistų skaičiaus. 

**Kai kurie darbuotojai dirba keliose darbovietėse, todėl bendras specialistų skaičius mažesnis už visų įstaigų specialistų 
bendrą sumą. 

 

Nuo Registro veiklos pradžios VSP įstaigose stebimas bendras VS krypties išsilavinimą įgijusių 

specialistų skaičiaus augimas – nuo 38,4 proc. iki 52,2 proc. (10 pav.). Dėl pasikeitusių kvalifikacinių 

reikalavimų VSP specialistams, vykdantiems sveikatos priežiūrą mokykloje, labiausiai VS krypties 

išsilavinimą turinčių specialistų skaičius išaugo SVSB – 2016 m. buvo – 33,4 proc. , o 2025 m. – 57,9 

proc.  NVSC šis rodiklis išlieka pastovus – daugiau nei pusė įstaigoje dirbančių darbuotojų yra įgiję 

visuomenės sveikatos krypties išsilavinimą. Pastebimas VS krypties išsilavinimą turinčių specialistų 
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skaičiaus mažėjimas SVSPĮ. Pažymėtina, kad šiose įstaigose pagal jų atliekamų funkcijų pobūdį 

reikalingi darbuotojai, turintys įvairesnį išsilavinimą (chemikai, fizikai, biologai ir kt.).  

 

 
11 pav. VSP specialistai, baigę visuomenės sveikatos programą 2016–2025 m. 

4.5. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų užsienio kalbų mokėjimas  

Duomenis apie užsienio kalbų mokėjimą į Registrą gali pateikti patys VSP specialistai arba 

įstaigų tvarkytojai. Daugiau kaip pusė darbuotojų pateikė duomenis apie anglų kalbos mokėjimą. 

Dalis darbuotojų nurodė mokantys vokiečių, lenkų, prancūzų, rusų kalbas. Nedidelė dalis specialistų 

nurodė mokantys tokias kalbas, kaip esperanto, lotynų, italų, norvegų, japonų, švedų, danų, suomių, 

latvių, graikų, olandų, ukrainiečių ir kt. Pažymėtina, kad vertinant užsienio kalbų mokėjimą 

nereikalaujama pažymėjimų, įrodančių užsienio kalbos mokėjimo lygį, todėl šis vertinimas yra 

subjektyvus. Kadangi dauguma VSP specialistų nurodė mokantys anglų kalbą, šiame leidinyje 

pateikiami išsamesni duomenys apie anglų kalbos mokėjimą pagal įstaigas (2 lentelė). 

 
 
2 lentelė. VSP specialistų anglų kalbų mokėjimas pagal įstaigas 2025 m.* 

 

Įstaigų 
tipai 

Duomenis 
pateikusių 
specialistų 

skaičius 

Anglų kalbos mokėjimo lygiai 

A1 A2 B1 B2 C1 C2 

Abs. 
sk. 

% 
Abs. 
sk. 

% 
Abs. 
sk. 

% 
Abs. 
sk. 

% 
Abs. 
sk. 

% 
Abs. 
sk. 

% 

SVSB 601 115 19,1 95 15,8 164 27,3 151 25,1 58 9,7 18 3,0 

NVSC 211 68 32,2 38 18,0 46 21,8 45 21,3 12 5,7 2 0,9 

SVSPĮ 209 33 15,8 27 12,9 64 30,6 50 23,9 28 13,4 7 3,3 

Viso: 1021 216 21,2 160 15,7 274 26,8 246 24,1 98 9,6 27 2,6 

 
*Šiuos duomenis į Registrą teikia patys specialistai arba tvarkytojai. 
 

Duomenis apie dalyvavimą kvalifikacijos tobulinimo renginiuose Registrui taip pat gali teikti 

patys VSP specialistai arba jų įstaigų tvarkytojai. Šių duomenų patvirtinimui reikia pateikti 
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pažymėjimus, įrodančius, jog asmuo dalyvavo kvalifikacijos tobulinimo renginiuose, todėl renginiai, 

kuriuose pažymėjimai neišduodami, nepatenka į statistiką.  

2024 m. pabaigoje buvo realizuota integracinė sąsaja tarp Kompetencijų platformos ir Registro. 

VSP specialistų tobulinimosi duomenys iš Kompetencijų platformos yra gaunami ir automatiniu būdu. 

Juos į Kompetencijų platformą pateikia mokymus rengiančios įstaigos. 

4.6. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų pasiskirstymas pagal užimtus etatus 

2025 m. vienu etatiniu darbo krūviu dirbo beveik visi NVSC darbuotojai – 98,1 proc., SVSPĮ 

darbuotojų – 82,6 proc., o SVSB – kiek daugiau nei pusė darbuotojų (57,6 proc.). Palyginus su kitomis 

VSP įstaigomis, SVSB darbo krūviai įvairesni (12 pav.).  

 

 
12 pav. VSP specialistų pasiskirstymas pagal užimtus etatus 2025 m. (proc.) 
 

2,3 proc. VSP specialistų 2025 m. buvo nėštumo ir gimdymo ar vaiko priežiūros atostogose.  
 

4.7. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų darbo pobūdis SVSB 

 
LR sveikatos apsaugos ministro 2018 m. kovo 26 d. įsakymu Nr. V-342 „Dėl Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. lapkričio 15 d. įsakymo Nr. V-918 „Dėl Savivaldybės 

visuomenės sveikatos biure privalomų pareigybių sąrašo ir joms keliamų kvalifikacinių reikalavimų 

patvirtinimo“ pakeitimo”, patvirtintos šios SVSB privalomos pareigybės: 

1.       Direktorius. 

2.       Visuomenės sveikatos specialistas, vykdantis visuomenės sveikatos stebėseną.  

3.       Visuomenės sveikatos specialistas, vykdantis visuomenės sveikatos stiprinimą.  

4.       Visuomenės sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priežiūrą mokykloje. 

SVSB yra ir kitų, įsakymu nepatvirtintų pareigybių: socialinio recepto koordinatorius, 

priklausomybių koordinatorius, savižudybių prevencijos koordinatorius, gerovės konsultantas ir kt. 
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3 Lentelė. Savivaldybių visuomenės sveikatos biurų visuomenės sveikatos priežiūros specialistų pasiskirstymas  
pagal pareigybes  

 

Teisės akte* 

patvirtintas pareigybės 

pavadinimas 

Pareigybės kodavimas Registre 
Specialistų skaičius pagal 

pareigybes 

Direktorius Direktorius/pavaduotojas 39 

Visuomenės sveikatos 

specialistas, vykdantis 

visuomenės sveikatos 

stebėseną 

Stebėsenos specialistas 

 

56 

Visuomenės sveikatos 

specialistas, vykdantis 

visuomenės sveikatos 

stiprinimą 

Stiprinimo specialistas 173 

Visuomenės sveikatos 

specialistas, vykdantis 

sveikatos priežiūrą 

mokykloje 

Mokyklų specialistas 

(specialistas, kuris dirba ir ikimokyklinio 

ugdymo, ir bendrojo ugdymo įstaigose; 

koordinatorius) 

446 

Ikimokyklinio ugdymo įstaigų specialistas 155 

Bendrojo ugdymo mokyklų specialistas 183 

Iš viso** 784 

Specialistai, kurių 

pareigybės neįtrauktos į 

privalomų pareigybių 

sąrašą 

Visuomenės sveikatos specialistas 

 

164 

**Bendras specialistų skaičius yra mažesnis už suminį specialistų skaičių pagal pareigybes, nes kai kurie 

specialistai dirba keliose pareigybėse. 

Didžiausia dalis SVSB VS specialistų yra vykdantys sveikatos priežiūrą mokyklose – 446 

specialistai. Iš jų 155 dirba ikimokyklinėse įstaigose, o 183 – bendrojo lavinimo mokyklose. 
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5. Išvados 

 

1. 2025 m. VSP įstaigose dirbo 1 936 visuomenės sveikatos priežiūros specialistai – tai mažiausias 

specialistų skaičius nuo Registro veiklos pradžios 2016 m. Nors bendras specialistų skaičius 

per 2016–2025 m. laikotarpį kito nežymiai, stebima mažėjimo tendencija. 

2. Didžiausia VSP specialistų dalis dirbo savivaldybių visuomenės sveikatos biuruose. 2025 m. 

SVSB dirbo 61,7 proc. visų VSP specialistų. Nuo 2016 m. iki 2025 m. jų dalis padidėjo. Tuo 

pačiu laikotarpiu sumažėjo SVSPĮ dirbančių specialistų dalis. 

3. VSP specialistų struktūra pagal lytį išlieka nepakitusi – didžiąją dalį specialistų sudaro moterys. 

Pagal amžių didžiausią specialistų dalį sudaro 30–44 metų amžiaus darbuotojai, o 

pasiskirstymas pagal amžiaus grupes analizuojamu laikotarpiu iš esmės nekito. 

4. VSP specialistų išsilavinimo struktūra per 2016–2025 m. laikotarpį keitėsi – didėjo aukštąjį / 

aukštąjį universitetinį išsilavinimą įgijusių specialistų dalis ir mažėjo aukštesnįjį / aukštąjį 

koleginį išsilavinimą turinčių specialistų dalis. Didžiausia aukštąjį / aukštąjį universitetinį 

išsilavinimą turinčių specialistų dalis nustatyta SVSPĮ ir NVSC. 

5. VSP specialistų išsilavinimo struktūroje didėja visuomenės sveikatos krypties išsilavinimą 

įgijusių specialistų dalis – nuo 38,4 proc. 2016 m. iki 52,2 proc. 2025 m. Didžioji dalis kitų 

specialistų taip pat yra įgiję sveikatos mokslų studijų krypčių grupės išsilavinimą. 

6. VSP specialistų darbo krūvio struktūra analizuojamu laikotarpiu išlieka gana stabili. 2025 m. 

70,6 proc. specialistų dirbo vienu etatu. NVSC darbuotojams būdingas didesnis darbo vienu 

etatu krūvis, o SVSB specialistų darbo krūviai yra įvairesni. 

7. VSP specialistų skaičius, tenkantis 10 tūkst. gyventojų, 2016–2025 m. išliko santykinai stabilus 

ir vidutiniškai siekė apie 7 specialistus. 
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