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PROJEKTAS
BENDRIEJI VEIKSMAI DEL SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU BEI DIABETO - JACARDI
2024 m. ataskaita

Projekto vykdymo grupés vadové Roma Bartkevicitteé.

Projekto vykdymo veiklose dalyvauja Aida Laukaitien¢, Virginija Kanapeckien¢, Dovilé Sapokaiteé, Jaraté
TamagSauskaité ir Lolita Pilipavi¢iené.

Pagrindiniai 2024 m. darbai
6 veiklos paketas

1. Dalyvauta nuotoliniuose mokymuose ir susitikimuose, skirtuose projekto dalyviams (sausio 10,
21, 24 d., vasario 5, 7, 21, 26 d., balandzio 8, 17 d., geguzés 3, 6, 20 d., birzelio 4, 11, 20 d.,
rugséjo 2, 5, 12, 19, 24, 26 d., spalio 3, 10, 16-17, 24, 31 d., lapkri¢io 7, 11, 14, 18, 21, 25, 26,
28 d., gruodzio 5d.,9d., 12d., 19 d.).

2. Uzpildyti 2 3alies konteksto analizés klausimynai (SKL ir diabeto sri¢iy).

3. Pagal nustatyta formatg parengtos ir birzelio 20 d., ir spalio 17 d. susitikimuose projekto 6 paketo
koordinatoriams pristatytos HI numatomos veiklos, tikslinés grupés, veikly grafikas,
planuojamos ilaidos.

4. Pasirinkti ir aprasyti 2 gerosios praktikos pavyzdziai (uzpildant Annex A, B), kuriuos planuojama
1gyvendinti.

5. Parengta sveikatos raStingumo klausimyno vertimo specifikacija, nupirktos trijy vertéjy
paslaugos, pagal metodikg i§vertas klausimynas (forward, back), kuris rugséjo 12 d. apsvarstytas
su klausymo kiiréju, suderintas galutinis klausimynas, sumaketuotas ir skaitmenizuotas.

6. Sveikatos raStingumo tyrimo organizavimas: lapkri¢io 13 d. suorganizuotas susitikimas su
sveikatos rastingumo tyrime dalyvauti norinciais visuomenes sveikatos biurais, jdarbinta 10 jy
specialisty (7 — vaiky rastingumo tyrimui, 4 — suaugusiyjy, 1 — abiem tyrimams), iSplatintas
klausimynas, surinkta 1 094 mokyklinio amziaus vaiky anketos, 292 suaugusiyjy asmeny
anketos.

11 veiklos paketas

1. Dalyvauta reguliariai organizuojamuose 11-ojo darbo paketo susitikimuose (nuotoliniu buidu). IS viso
dalyvauta 17-oje susitikimy.

2. Parengta ir pateikta informacija 11-ojo darbo paketo koordinatoriams: bandomosios intervencijos
bendras tikslas; praktiky pavadinimai; platformos ar esamos iniciatyvos / projektai, i§ kuriy buvo
perimtos praktikos; pasirinktos praktikos jgyvendinami elementai arba vienas konkretus elementas; 18
anksto atrinktos teminés sritys, kurioms priskiriama pasirinkta praktika; bent vienas identifikuotas
kriterijus, jskaitant paaiskinamuosius argumentus, kodél ir kaip praktikos elementas (-ai) biity svarbus



atitinkamam bandomajam projektui, siekiant jgyvendinti nurodytg kriterijy i§ bandomojo projekto
perspektyvos.

Parengta JACARDI 11-ojo darbo paketo projekto samata ir darbo laiko apskaitos ziniaras¢iai (nuo
2023-11 iki 2024-09).

. Aptartos einamosios 11-o0jo darbo paketo veiklos ir jose taikomos metodikos. Aptartas 11-ame darbo
pakete planuojamy bandomuyjy intervencijy taikymo grafikas ir pasiruo$imas Sioms intervencijoms.
Surinkta ir susitikimo metu pristatyta informacija tema ,,Geroji praktika taikant SKL ir CD profilaktika
darbo vietose* (uzpildyti 2 klausimynai). Surinkta ir pateikta informacija apie Lictuvos teising baze,
reglamentuojanéia asmenu, sergan¢iy SKL ir CD, integracija j darbo rinka (uZpildyti 2 klausimynai).
. Uzpildytas klausimynas ,,Equity and Diversity Matrix — Pilot LT 7.

. Parengtas ir pristatytas bandomosios intervencijos WP11 LT 7 plano aprasymas. Uzpildytos lentelés
»oteps I-VI — Pilot LT 7.

. Atlikta Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos jstaigy, galin¢iy dalyvauti bandomosios intervencijos
diegime, paieska. Atrinkta viena didelé Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos jstaiga, kurioje dirba
profesinés sveikatos specialistas. Sudarytas pirminis intervencijos veikly planas.

Dalyvauta mokymuose siomis temomis: Critical reflection, Co-Design, Context and data, Equity and
Diversity, Research and Policy, WP11 Assesment Plan Training session.



