
 

 
 

 

SAVIVALDYBIŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURŲ INDĖLIS IR PATIRTIS KURIANT 
SVEIKATĄ STIPRINANČIŲ IR AKTYVIŲ MOKYKLŲ TINKLUS 

NUOTOLINIS SEMINARAS  

 

PROGRAMA 

2026 m. lapkričio 25 d. 

TIKSLAS  
Stiprinti savivaldybių visuomenės sveikatos biurų  (toliau – SVSB) specialistų, dirbančių ugdymo 
įstaigose, vaidmenį  sveikatą stiprinančių mokyklų (toliau – SSM) ir aktyvių mokyklų (toliau – AM) 
tinklų plėtroje, aptariant šio vaidmens įgyvendinimo galimybes ir būdus, dalijantis gerąja 
patirtimi, išgryninant kylančius sunkumus bei iššūkius ir ieškant bendrų jų sprendimo būdų, taip 
pat  skatinant specialistų tarpusavio bendradarbiavimą ir patirties mainus.  

KVIEČIAMI DALYVAUTI 
Savivaldybių visuomenės sveikatos biurų vadovai, vaikų ir jaunimo visuomenės sveikatos 
priežiūros skyrių vadovai bei visuomenės sveikatos specialistai, dirbantys ugdymo įstaigose.  
 

12.45 – 13.00 PRISIJUNGIMAS  

13.00 – 13.10 ĮŽANGINIS ŽODIS  

dr. Rolanda Valintėlienė, Higienos instituto Visuomenės sveikatos inovacijų 
centro vadovė 

 

 AKTUALIJOS IR ATEITIES PERSPEKTYVOS  

13. 10 – 13.25 Europos sveikatą stiprinančių mokyklų tinklas – naujas etapas. 
Mindaugas Požėla, Nacionalinė švietimo agentūros ugdymo turinio skyriaus 
specialistas 

 

13.25 - 13.40 Kartu kuriame sveikesnę mokyklą: visuomenės sveikatos specialistų 
vaidmuo plėtojant sveikatą stiprinančias ir aktyvias mokyklas. 
Nijolė Paulauskienė, Higienos instituto Visuomenės sveikatos inovacijų 
centro Sveikatos stiprinimo skyriaus vyriausioji specialistė 
 
 

 PRAKTINĖS PATIRTIES SKLAIDA: KOMPETENCIJOS, INTERVENCIJOS, 
GEROJI PRAKTIKA  
 

 

13.40 – 14.20 Visuomenės sveikatos biurų vaidmuo įgyvendinant sveikatą stiprinančių 
mokyklų programas.  
Kristina Orechovaitė, Kėdainių r. savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 
visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje ir 
jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų koordinatorė  



Nuo idėjos iki įsitraukimo: Kauno rajono sveikatą stiprinančių mokyklų 
tinklo geroji patirtis 2026 metais  
Ingrida Černiauskienė, Kauno r. SVSB Vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros 
skyriaus vedėja  
 
 

Maži žingsniai, bendras tikslas: sveikatą stiprinančių ir aktyvių mokyklų 
tinklų plėtra Šalčininkų rajone 
Leonid Vysockij, Šalčininkų r. SVSB visuomenės sveikatos specialistas, 
vykdantis sveikatos priežiūrą mokykloje  
 
 

14.20 – 15.00 DISKUSIJA 

  
 

 
Seminaro dalyviams pažymėjimai nebus išduodam i. 
 
 
Seminaro organizatorius  – Higienos institut as  

 


