Antibiotikal

Stebuklingas vaistas iSseko?

Viena pagrindiniy mirties prieZzasciy pasaulyje yra mikroorganizmy sukeltos infekcijos, todél
musy pastangos gydyti infekcijas yra labai svarbios! Bakterijos tai yra viena i$
mikrooganizmuy rusiy sukelianciy Sias infekcijas, o antibiotikai yra specifiniai vaistai bakterijy
sukeltoms infekcijoms gydyti. Daug zmoniy vartoja antibiotikus be gydytojo paskyrimo bei
galvoja, kad negali be jy pasveikti!

2 Kas yra atsparumas
antl IOtIkamS? -- Antibiotiky ir bakteriju lenktynes...
Kai kurie antibiotikai nebeveikia bakteriju, kuriy gydymui buvo sukurti. Paskaityk, * Tal !rOdYta!

kaip atsiranda bakterijy atsparumas antibiotikams. Vartojant per daug antibiotiky
ar vartojant juos neteisingai, bakterijos laimi lenktynes pries antibiotikus. Atspariy
antibiotikams bakterijy sukeltas infekcijas gydyti daug sunkiai, kartais net
nejmanoma. Tai gali buti labai pavojinga, ypac asmenims, kurie serga kitomis

|étinémis ligomis.
Atsparumas procentais @

<1%

nuo 1% iki < 5%
nuo 5% iki < 10%
nuo 10% iki < 25%

e Per didelis antibiotiky vartojimas gali nusilpninti imunine
sistema, nes vartojant antibiotikus nuzudomos ir gerosios
bakterijos, kurios reikalingos sveikatai palaikyti.

e Gydytojai gali skirti antibiotiky pries operacijas profilaktiskai,
kad iSvengti infekcijy

e Ukininkai duoda antibiotiky gyvuliams jiems sergant bei naudoja
antibiotikus paSaruose

e BET tokio antibiotiky vartojimo pasekmés gali buti neigiamos,
antibiotiky paveiktos ir jau atsparios bakterijos patenka |
aplinka, o tai reiSkia, kad gali buti perduodamos ir kitiems
gyvuliams, kurie infekcijas sukeliamy atspariy antibiotikams
bakterijy neturéjo.

e 1983-1987 mety laikotarpiu, buvo sukurta 16 naujy

- antibiotiky rusiy, bet 2008-2011 mety laikotarpiu tik 2-4

KOdel tai svarbu? nauiji antibiotikai.

50% -

MRSA (Meticilinui atsaprus
Staphylococcus aureus)
yra vienas i$ antibiotikams
atspariy bakterijy pavyzdziy.
Zemélapyje palygintos Salys,
koks MRSA lygis yra Europoje
2009 metais.

* .

nuo 25% iki < 50%
250%

Néra duomeny
Nejtraukta

OdOmMEECdOO0ON

Tai rodo, kad, jei mes taip ir toliau
vartosime antibiotikus, bakterijy

40%

Per didelis

30% -

otikams Europos Salyse

E. coli atsaprumas antib

: atsparumas antibiotikams taip Bakterijos gali ma
e pat augs. Jei taip ir toliau tesis, perduoti Vﬂl‘tOjlmaS
10% - atsidursime laikotarpyje, kai atsparumo e 5
0% S nebuvo jokiy antibiotikuy. informacija kitoms Antibiotiky vartojimas
o1 1 3 43 bakterijoms. Taip kuomet nereikia, pvz. esant |
Antibiotiky suvartojimas pat bakterijos - . .
Europos Salyse greitai dauginasi ir persallmo ar gripo

mEg = - : gali plaiai simptomams
# Gal tereikia sukurti Y
nauju antibiotiky?
Jei bakterijos iSmoko kovoti su jau kazkada sukurtais antibiotikais, gal uztekty tiesiog

) ' vartojimas
e Kitiems Zmonéms skirty
B, . | . S e L N “ antibiotiky vartojimas
sukurti naujy antibiotiku, kad pakeisti senus, nebeveikiancius antibiotikus? IS tikrujy o Neuzhalgtas
nauju antibiotiky sukuriama labai mazai- KODEL?

\,— antibiotiky gydymo
e Sukurti nauja antibiotika, kuriuo buity gydomi Zmonés reikia apie ‘ kursas
10 mety ® Pasenusiy antibiotiky

| vartojimas
e Nauju antibiotiku kuirimo procesas gali kainuoti milijonus lity Pagalvok! .

etinkamas

’ L ) . L
o UZtenka 3 ménesiu, kad bakterija tapty atspari naujam sukurtam Ar kada vartojai antibiotikus
S netinkamai ar vartojai per
antibiotikui! daug antibiotiky?

Tai reiSkia, kad naujo antibiotiko kiirimas trunka daug laiko ir kainuoja brangiai,
todeél tik kelios vaisty firmos imasi naujy tyrimy ir naujy antibiotiky kirimo.
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