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Antimikrobiniy vaisty vartojimas Europos
ligoninése ir ilgalaikés globos jstaigose

Antimikrobiniai vaistai — daugiausia antibiotikai — daZniausiai vartojami uzkreciamosioms ligom

s gydyti ir profilaktikai ligoninése bei

ilgalaikés globos jstaigose. Vartojant antimikrobinius vaistus, kai tai néra batina, skatinamas antimikrobinio atsparumo vystymasis ir
plitimas. 2016 ir 2017 m. Europos ligy prevencijos ir kontrolés centras (ECDC) koordinavo du Europos hospitaliniy infekcijy paplitimo

tyrimus: atitinkamai bendrojo pobiidzio ligoninése ir ilgalaikés globos jstaigose.
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Antimikrobiniy vaisty vartojimas

ligoninése

Chirurginé profilaktika Terapine

Antimikrobiniy vaisty pacientams skiriama siekiant iSvengti su
chirurginémis proceduromis susijusiy infekcijy.
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1iS2
chirurginés profilaktikos

kursy buvo skirtas ilgiau
nei vieng diena.

Viena dozé

yra pakankama chirurginei profilaktikai.
Ilgalaiké chirurginé profilaktika reikSmingai
atspindi netinkamg antimikrobiniy vaisty
vartojima.

Plataus veikimo
spektro antibiotikai

L

Europoje plataus veikimo spektro antimikrobiniy vaisty
vartojimas svyravo nuo 16 iki 62 proc. Dideli skirtumai rodo,

Parenterinis
vartojimas

Plataus veikimo spektro grupés antimikrobiniai
vaistai ne visada bdtini, o nepagrijstas jy
vartojimas skatina antimikrobinj atsparuma.

16-62 %

7 i$ 10 antimikrobiniy vaisty skiriama
parenteraliai. Tik 4 proc. atvejy buvo
registruotas skyrimo budo pakeitimas
(i$ parenterinio j geriamg).

1/3

pacienty kasdien
vartoja maziausiai vieng
antimikrobinj vaista.

1 / 10 antimikrobiniy
vaisty

buvo skirta terapinei profilaktikai, nors yra
labai nedaug indikacijy.

Taigi terapinei profilaktikai skiriamy
antimikrobiniy vaisty dalis atspindi
netinkama jy vartojima.

kad daugelyje Saliy ir ligoniniy reikia keisti jy skyrimo tvarka.
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antimikrobiniy
vaisty

buvo skirta infekcijoms
gydyti, 3 iS 10 — profilaktikai.

Sprendimai

gyventojy kasdien skiriamas

1 / z maziausiai vienas antimikrobinis

vaistas.

3 / 4 profilaktikos kursy

buvo skirta siekiant iSvengti slapimo taky infekcijy.
Nors Si praktika gali sumazinti motery infekcijy iSsivystymo
rizikg, néra jrodymy apie jy taikymo efektyvuma vyresnio
amZziaus pacientams.

Be to, Si praktika siejama su didéjanciu antimikrobiniu atsparumu.
Todél dauguma profilaktikos kursy gali biti laikomi nebutinais.

Tinkamas antimikrobiniy vaisty vartojimas sveikatos priezitros jstaigose yra pagrindinis
veiksnys kovoje su antimikrobiniu atsparumu. Ligoninése ir ilgalaikés globos jstaigose

galite imtis toliau aptariamy veiksmuy.

;

Venkite ilgalaikio ir nereikalingo
antimikrobiniy vaisty skyrimo
profilaktikai.
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Kai jmanoma, skirkite siauro Antimikrobinius vaistus skirkite tinkama
veikimo spektro antibiotikus. vartojimo laikotarpj. Kai jmanoma, vietoje
parenterinio antimikrobiniy vaisty vartojimo
budo rinkités geriamasias formas.

Visada dokumentuokite antimikrobiniy vaisty Igyvendinkite antimikrobiniy
skyrima, vaisto parinkima, doze, vartojimo budg ir vaisty vartojimo valdymo
gydymo trukme. programas.
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