SAVES ZALOJIMO AR BANDYMO NUSIZUDYTI DUOMENU PILDYMO KOKYBES
GYDYMO ISTAIGOSE ANALIZE

Lietuvoje savizudybiy rodiklis yra didziausias Europoje ir vienas didZiausiy pasaulyje.
Savizudybiy problema ir jos prevencijos svarba neabejojama, vykdomi veiksmai §ios problemos
sprendimui. Vienas maziau nagrin€¢jamas savizudybiy problemos aspektas — bandymai zudytis, kurie
nesibaigia savizudybe. Bandymai Zzudytis yra gerokai daznesni nei savizudybés. JAV vienai
savizudybei tenka 25 bandymai Zudytis'.  Lietuvoje administraciniuose duomeny Saltiniuose
registruojamas mazesnis santykis — 1 savizudybei tenka 6,4 ty¢inio saves susizalojimo atvejai. 2016 m.
gydymo jstaigose registruoti 5 304 nusizudyti bande asmenys, o tais metais nusizudé 823 asmenys.
2015 m. atliktos analizés, jungiant sergamumo ir mirtingumo duomenis, rezultatai parodé, kad
laikotarpyje tarp 2011m. ir 2014 m. dél bandymo nusizudyti buvo hospitalizuoti 12 597 asmenys.
Beveik pusei jy buvo pazymétas ty€inis apsinuodijimas alkoholiu (X65), taigi atmetus $ig diagnozg
liko 7 472 asmenys. 1,7 proc. §iy asmeny nusizudé (128 asmenys 2011-2013 m.). Verta pastebéti, kad
ankscCiau pateikti skaiCiai yra sveikatos priezitiros jstaigose gydyty ligoniy skaiciai, tai yra rimc¢iausiai
susizaloje asmenys. Jei tyCia susizaloje asmenys | gydymo jstaigas nesikreipia (pvz. jy susizalojimai
néra tokie rimti, kad kelty rimtg pavojy gyvybei), jy statistikoje néra. Taip pat, jei esant jtartinoms
aplinkybéms asmuo neigia ty€inio susizalojimo fakta, gydytojas gali zyméti nelaimingg atsitikimg arba
nepatikslintg ketinimg.

Ziniy apie savizudybiy prevencija gylis labai priklauso nuo duomeny apie savizudybes ir
bandymus zudytis kokybés. Daugelyje Saliy yra jdiegtos mirties prieZas€iy registravimo sistemos,
taciau sergamumo statistika kol kas daugelyje Saliy yra nepakankama. Lietuva turi galimyb¢ naudoti
Privalomojo sveikatos draudimo informacinés sistemos SVEIDRA duomenis sveikatos, tai pat ir
sergamumo, statistikai, skai¢iuoti.

PSO teigiama, kad patogiausias yra biitent toks ketinimy nusiZzudyti registravimo biidas,
taciau jis apima ne visus atvejus, nes ne visi asmenys pasiekia sveikatos priezitiros jstaigas. Taciau net
ir tokiu atveju, jrasai 1§ sveikatos prieZiliros jstaigy yra vertingas informacijos Saltinis, kurio ir bus
remiamasi Sioje apzvalgoje. Literatiroje pazymima, kad sveikatos priezitiros jstaigose yra sudétinga
atskirti, ar Zmogus linkes | savizudybe, ar band¢ Zudytis, nes dél jvairiy prieZas¢iy (stigma, grgsianciy

pasekmiy kaip gydymas psichiatrijos ligoninése) pacientai linke savo ketinimus neigti. Taciau

1Crosby AE, Han B, Ortega LAG, Parks SE, Gfoerer J. Suicidal thoughts and behaviors among adults aged >18 years-United States, 2008-
2009. MMWR Surveillance Summaries 2011;60(no. SS-13). Available from
www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/ss6013al.htm?s cid=ss6013al e
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atpazinimas ir nukreipimas tolimesnei pagalbai yra biitini savizudybiy prevencijos elementai, nes

savizudiskas elgesys linkes kartotis metus po jvykioz.

Tikslas — jvertinti bandymo zudytis (TLK—10—AM kodai X60—X84) duomeny pildymo kokybe.

UZdaviniai:

1. Apzvelgti ambulatoriniy ir stacionariniy dél traumy gydyty ligoniy skaiCiy pagal sveikatos
priezitiros jstaigas ir pokycius 20132016 m.

2. Apzvelgti ambulatoriniy ir stacionariniy dél tyCiniy susizalojimy gydyty ligoniy skaifiy pagal
sveikatos prieziiiros jstaigas 2016 m.

3. Ivertinti daZniausias duomeny kodavimo klaidas pagal gydymo jstaigas bei jy jtaka bandymo
zudytis rodikliui.

Metodika.

Duomenuy S$altinis. Rodikliams apskai¢iuoti buvo naudoti duomenys, gauti i$
Privalomojo sveikatos draudimo informacinés sistemos SVEIDRA duomeny bazes. Tai apima apie 99
proc. stacionaro ir apie 90 proc. ambulatoriniy apsilankymy sveikatos prieziiiros jstaigose.

I iSsamig analize jtrauktos tik tos sveikatos prieziiiros jstaigos, kuriose dél traumy gydyty

asmeny skaiCius per metus yra ne mazesnis nei 100.

Skaiciuoti rodikliai:

Ambulatoriniy ligoniy, gydyty stacionaro priémimo skubiosios pagalbos skyriuje
nuo traumy ir apsinuodijimy, skai¢ius (ambulatoriniai ligoniai) — ambulatoriniy ligoniy, gydyty
dél traumy ir apsinuodijimy asmens sveikatos priezitros jstaigy (ASP]) priémimo skubiosios pagalbos
skyriuose, skaiCius per metus pagal traumos pobidj/ketinima, veiklg ir vieta (pagal TLK-10-AM
kodus). Toliau taip pat vadinama ambulatorinémis traumomis.

Ligoniy, gydyty stacionare nuo traumy ir apsinuodijimuy, skaifius (stacionariniai
ligoniai) — iSraSyty i$ stacionarines paslaugas teikian¢iy ASP] stacionaro pacienty, gydyty dél traumy
ir apsinuodijimy, skaicius pagal traumos pobtidj/ketinima, veikla ir vieta (pagal TLK—10-AM kodus)
per metus. Toliau taip pat vadinama stacionarinémis traumomis.

Ligoniu laikoma ne asmuo, 0 atvejis. Vienas asmuo dél tos pacios traumos gali gydytis

kelis kartus tiek stacionare, tiek ir ambulatoriskai.

Analizéje nagrinéjami TLK-10-AM kodai:

? Harriss L, Hawton K, Zahl D. (2005). Value of measuring suicidal intent in the assessment of people attending hospital following self-poisoning or self-
injury. British Journal of Psychiatry, 186, 60—-66



S00-T98 — susizalojimai, apsinuodijimai ir tam tikri iSoriniy poveikiy padariniai. Toliau vadinami
traumomis;

X60-X84 — ty€iniai susizalojimai. Toliau taip pat vadinami bandymais Zudytis;

X65 — tycinis apsinuodijimas ir apnuodijimas alkoholiu;

X45 — atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu bei jo poveikis;

Y10-Y34 — ketinimas nepatikslintas.

Nagrinéjamas laikotarpis: 2013-2016 m.

Kadangi visuose ASP] priémimo skubiosios pagalbos skyriuose traumos ir
apsinuodijimai pilnai pagal TLK—10-AM pradéti koduoti nuo 2013 mety liepos 1 dienos (dalis jstaigy
pradéjo anksciau), 2013 m. duomenys apima apie 80 procenty visy traumy ir apsinuodijimy.

I$samiausiai nagrinéti paskutiniy 2016 m. duomenys.



1 uzdavinys - apZvelgti ambulatoriniy ir stacionariniy dél traumy gydyty ligoniy

skaiciy pagal gydymo jstaigas ir pokycius 2013-2016 m.
Sveikatos prieziiiros jstaigos labai skiriasi pagal ambulatoriniy traumy kiekj — 2016 m. jy

buvo registruota nuo 45 800 iki 0. Sioje analizéje bus i$samiai nagrin¢jamos tos jstaigos, kuriuose

2016 m. traumy skaicius buvo didesnis nei 100 atvejy per metus (1 pav.).

1 pav. ASP] pagal ambulatoriniy traumy skai¢iy 2016 m
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Jonavos ligoniné 4658
Tauragés ligoniné 833
Plungés rajono savivaldybés ligoniné 734
Utenos ligoniné 729
Vilkavigkio ligoniné 3552
Silutés ligoniné 3849
Ukmergeés ligoniné 3225
Jurbarko ligoniné 3191
Kédainiy ligoniné 3157
Elektrény ligoniné 2936
Rokiskio rajono ligoniné 2909
Regioniné Telsiy ligoniné 2796
Druskininky ligoniné 2782
Zalgirio klinika 2744
Visagino ligoniné 2682
Raseiniy ligoniné 2668
Traky ligoning 2616
Sakiy ligoniné 25385
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Ignalinos rajono ligoniné 920
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Vertinant ambulatoriniy traumy skaiciaus pokytj pagal jstaigas per 4 m. laikotarpj,

matoma didéjimo tendencija beveik visose nagrinétose sveikatos prieziiiros jstaigose (2 pav.).

2 pav. Ambulatoriniy traumy skai¢iaus pokytis (proc.) 2013—2016 m. pagal ASP]
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Nedidelis ma

(iki 10 proc.) registruotas Joni

v

Didziausias ambulatoriniy traumy padidéjimas — daugiau nei 100 proc. — registruotas
Z¢jimas

ligoninése. Didesnis nei 20 proc. sumaZzéjimas buvo tik 2 jstaigose — Radvili

ligoninése (1 lent.).



3 pav. Ambulatoriniy traumy skaicius pagal ASPI12016 m.

B VS| Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné

M Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
m V3] Kauno klinikiné ligoniné

B V3] Respublikiné Panevézio ligoniné

W Viedoji jstaiga Respublikine Siauliy ligoniné

M Vaiky ligoniné, vieSosios jstaigos Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy kliniky
filialas

Pusé Lietuvoje ambulatoriSskai gydomy traumy 2016 m. buvo registruota 6 ASP] (3
pav.):
o Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné;

o Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;



. Kauno klinikiné ligoning¢;

o Respublikin¢é Panevézio ligoning;
. Respubliking Siauliy ligoning;
. Vaiky ligonine, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky filialas.

Panasi situacija buvo ir ankstesniais metais., Taigi, norint zenklesniy poky¢iy gerinant

ambulatoriniy traumy zyméjimo kokybe, | Sias jstaigas turi buti kreipiamas ypatingas démesys.

Vertinant stacionariniy traumy skai¢iy ir pokycius, nagrin¢jami tik tie stacionarai, kur
buvo gydyta ne maziau nei 100 traumy per metus. Istaigose stacionare gydyty traumy skaicius yra
gerokai maZesnis nei ambulatoriSkai gydyty. Pvz., Respublikingje Vilniaus universitetingje
ligoninéje 2016 m. buvo 7613 stacionare ir 45 800 ambulatoriskai gydyty traumy, taigi stacionare jy

buvo 6 kartus maziau (4 pav.).



4 pav. Stacionare gydyty traumy skaicius pagal ASP]2016 m.
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Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné | 7613
LSMU ligoniné Kauno klinikos | 5701
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Klaipédos universitetiné ligoniné | 2568
2239
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Santaros kliniky Vaiky ligoniné |
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Klaipédos vaiky ligoniné e | 922
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Alytaus S. Kudirkos ligoniné | 806
Utenos ligoniné = 670
Marijampolés ligoniné s

Ukmergeés ligoniné

Regioniné TelSiy ligoniné = 50

Silutés ligoniné s 483

Zalgirio klinika s 469

Visagino ligoniné = 412

Mazeikiy ligoniné e 374

Birzy ligoniné = 372

Plungés ligonin¢ jmem 368

Tauragés ligoniné == 356

Vilniaus miesto kliniking ligoniné¢ s 349

Radviliskio ligoniné == 349

Kédainiy ligoniné == 297

Kelmés ligoniné == 285

Jurbarko ligoniné = 285

Jonavos ligoniné = 273

Raseiniy ligoniné = 261
Kretingos ligoniné = 258
Druskininky ligoniné == 252
Sakiy ligoniné = 223

. Anyksciy ligoniné = 215
Svencioniy rajono ligoniné = 205
Respublikiné Kauno ligoniné¢ = 194
Lazdijy ligoniné = 193

Rokiskio rajono ligoniné == 187
Varénos ligonin¢ = 176
Vilkaviskio ligonin¢ = 175
Joniskio ligoniné¢ = 146

Pasvalio ligoniné m 140

Elektrény ligoniné m 128
Klaipédos Jurininky ligoniné = 118
Salininky ligoniné = 114

Traky ligoniné = 98

PrieSingai negu ambulatoriniy traumy atveju, stacionare gydyty traumy skaicius 2013—

2016 m. sumazgjo (5 pav.). Stacionariniy traumy padidéjimas registruotas tik 3 gydymo jstaigose:

Druskininky, Klaipédos vaiky ir Kretingos ligoninése.



5 pav. Stacionare gydyty traumy skaiiaus pokytis (proc.) 2013—-2016 m. pagal ASPI
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1 lent. Traumy skaidiaus padidéjimas (proc.) 2013-2016 m. pagal ASPI
Padidéjimas | Padidéjimas 2013 —
2013 - 2016 2016 m. proc.
Nr. Gydymo jstaiga m. proc.
Ambulatoriniai Stacionariniai
ligoniai ligoniai
1. Klaipédos Jiirininky ligonine 2211 -3,3
2. Kelmés ligonine 166,5 -39,1
3. Rokiskio rajono ligoniné 151 -29,2
4, Sakiq ligoniné 112,8 -19,5
5. LSMU ligoniné Kauno klinikos 108,7 -12,3
6. Pasvalio ligoniné 107,5 -42.6
7. Kauno klinikiné ligoniné 102,5 -3,6
8. Mazeikiy ligoniné 99,7 -42.9
9. Moléty ligoniné 93,1 per mazas skaicius
10. Klaipédos universitetiné ligoniné 87,6 -21,6
11. Vilniaus miesto klinikiné ligoniné 55,2 -7,9
12. | Respublikin¢ Siauliy ligoniné 54,3 -20,2
13. Jurbarko ligoniné 49,7 -8,4
14. Birzy ligoniné 449 -43,7
15. Visagino ligoniné 434 -30,8
16. Regionin¢ TelSiy ligoniné 43 -27,8
17. Druskininky ligoniné 40,3 18,3
18. | Klaipédos Jurininky ligoninés Palangos departamentas | 38,2 per mazas skaicius
19. Svenéioniy rajono ligoniné 37,4 -18,3
20. Ukmergés ligoniné 34,7 -10,8
21. Jonavos ligonine 33,2 -1,4
22. Sirvinty ligoniné 32,6 per mazas skaicius
23. Vilniaus universiteto ligoninés Zalgirio klinika 31,2 -23,9
24. Respublikiné Kauno ligoniné 29,8 -54,4




25. Plungés rajono savivaldybés ligoniné 29,6 -18,6

26. Anyksciy rajono savivaldybés ligoniné 28,5 -20,4

217. Lazdijy ligoniné 26,2 -10,6

28. Varénos ligoniné 25 0,0

29. | N.Akmenés ligoniné 22,3 per mazas skaicius
30. Utenos ligoniné 19,2 -16,9

31. Traky ligoniné 18,8 -34,2

32. Sal¢ininky rajono savivaldybés ligoniné 18,3 -42.7

33. Respublikiné Panevézio ligoniné 18,2 -11.5

34. Elektrény ligoniné 16,8 -21,0

35. Tauragés ligoniné 14,6 0,0

36. Zarasy ligoniné 14,4 per mazas skaicius
37. Vaiky ligoniné, VU ligoninés Santaros kliniky filialas 14,1 -0,3

38. Kaisiadoriy ligoniné 14 per mazas skaicius
39. Vilkaviskio ligonine 13,9 -25,2

40. | Silutés ligoniné 13,7 -23,5

41, Ignalinos rajono ligoniné 13 per mazas skaicius
42, Prieny ligoniné 12,3 per mazas skaicius
43. Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné 9,4 -1,6

44, Raseiniy ligoniné 9,2 -8,1

45, Klaipédos vaiky ligoniné 9 21,8

46. Kédainiy ligoniné 7,2 -45,1

47, Silalés rajono ligoniné 6,8 per mazas skaicius
48. Kretingos ligoniné 5,4 0,8

49, Respublikiné Klaipédos ligoniné 4.7 -16,0

50. Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné 3,8 -16,0

51. Gargzdy ligoniné 0,2 per mazas skaicius
52. Joniskio ligoniné -1,8 -36,0

53. Marijampolés ligoniné -3,7 -12,2

54, Pakruojo ligoniné -4,3 per mazas skaicius
55. Kupiskio ligoniné -6,1 per mazas skaicius
56. Radviliskio ligoniné -21,1 -23,6

S57. Kalvarijos ligoniné -23 na

*+ reiskia padidéjima, - sumazéjima




6 pav. Stacionariniy traumy skaicius ir struktiira pagal ASP] 2016 m.

m V§] Respublikiné Vilniaus
universitetiné ligoniné

H Lictuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos

® Viesoji jstaiga Respublikiné Siauliy
ligoniné

® V§] Kauno klinikiné ligoniné
m V3] Klaipédos universiteting ligoniné

m V3] Respubliking Panevézio ligoniné

B Vaiky ligoning, vieSosios jstaigos
Vilniaus universiteto ligoninés
Santariskiy kliniky filialas

Pusé stacionariniy traumy 2016 m. buvo registruota 5 ASP] (6 pav.):

o Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoning,;

o Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;
o Kauno kliniking ligoning;

o Klaipeédos universitetiné ligoning;

. Respublikiné Siauliy ligoniné.

4 18 jy yra tos pacios, kaip ir ambulatoriniy traumy atveju.

I$vados:

1. Ligoniy, ambulatoriskai gydyty dél traumy priémimo skubiosios pagalbos skyriuose, 2013—
2016 m. did¢jo, gydyty stacionaruose Siek tiek maz¢jo.

2. Daugiausia traumy registruojama 7 asmens sveikatos priezitiros jstaigose:

. Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoning;

. Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;

. Kauno klinikiné ligoniné;



. Respublikin¢é Panevézio ligoning;

. Respublikiné Siauliy ligoniné;
. Vaiky ligonine, Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy kliniky filialas;
. Klaipédos universitetiné ligoniné.

2 uzdavinys — apZvelgti ambulatoriniy ir stacionariniy dél ty¢iniy susizalojimy gydyty ligoniy
skaiCiu pagal asmens sveikatos prieziiiros jstaigas 2016 m.

2016 m. stacionare buvo gydyti 2 032 tyc¢iniai susizalojimai, ambulatoriskai — 3 272
atvejai. Kaip ir traumy, taip ir ty¢iniy susizalojimy skaicius pagal ASP] skiriasi.
7 pav. ASPI pagal ambulatoriniy traumy ir ty¢iniy susiZalojimy skaiciy 2013-2016 m.
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Ty¢iniai susizalojimai sudaro nedidel¢ ambulatoriniy traumy dalj. 2016 m. jy buvo 1
proc. Pagal ASP] $is skaicius skyrési nuo 5,7 proc. (Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné)

iki 0,01 (Kauno kliniking ligoning).
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Kaip ir ambulatoriniy traumy atveju, pagal jstaigas jie buvo pasiskirste netolygiai —

nuo 0,4 (Jonavos ligoniné) iki 30,95 proc. (Vilniaus miesto klinikiné ligoniné).
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Tik nedidelé dalis (5 proc.) i$ stacionare gydyty traumy yra tyCiniai susizalojimai.

ISvados:

1. Ty¢inis saves zalojimas sudaro nedidele traumy dalj: tarp stacionariniy traumy — 5 proc.,
tarp ambulatoriniy — 1 proc.

2. Ty¢iniy saves zalojimo atvejy pasiskirstymas pagal asmens sveikatos prieziliros jstaigas yra

nevienodas tiek ambulatorinéje, tiek stacionarinéje grandyse.

3 uzdavinys - jvertinti daZniausias duomeny kodavimo klaidas pagal asmens sveikatos

prieZiuros jstaigas bei juy jtaka bandymo Zudytis rodikliui.

Galimos ty€inio saves Zalojimo kodavimo klaidos:

TLK-10-AM kodo X65 (tyCinis apsinuodijimas ir apnuodijimas alkoholiu) supratimas ir
Zyméjimas,

TLK-10-AM kodo X45 (atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu bei jo poveikis) Zzyméjimas;
TLK-10-AM kodo Y10-Y34 (ketinimas nepatikslintas) zyméjimas.

Pirma galima klaida — TLK-10-AM kodo X65 (tyCinis apsinuodijimas ir
apnuodijimas alkoholiu) supratimas ir zyméjimas.
TLK-10-AM kodu X65 (ty¢inis apsinuodijimas ir apnuodijimas alkoholiu)

koduojama didelé dalis tyc¢iniy saves susizalojimy(72 proc.).



11 pav. Tydiniy apsinuodijimy ir apnuodijimy alkoholiu (X65) dalis (proc.) tarp visy ambulatoriniy ty¢iniy
susiZalojimy 2016 m. pagal ASP]
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Vertinant absoliucius skaicius, 2016 m. registruoti 2 362 ambulatoriniai ty¢inio
apsinuodijimo ir apnuodijimo alkoholiu (X65) atvejai i§ 3 272 ty¢inio saves susizalojimo atvejy.
Kai kurios ASPI ypa¢ daznai naudoja koda X65 ty¢iniam susizalojimui koduoti, taciau svarbu
atkreipti démesj ir i absoliucius tyc€iniy susizalojimy jstaigoje skai¢ius. Pvz., Visagino ligoninéje

registruotas 1 tycinis saves zalojimas, Ir jis pazymétas X65 kodu.

2 lent. Ty¢iniy apsinuodijimy ir apnuodijimy alkoholiu (X65) dalis (proc.) tarp visy ambulatoriniy ty¢iniy
susiZalojimy 2016 m. pagal ASPI, kuriose buvo daugiau ne 10 ambulatoriniy ligoniy su kodu X65:

Ambulatoriniy ligoniy su
kodu X65 dalis (proc.)
nuo ty¢€iniy susizalojimy,
gydyty ambulatoriskai

Ambulatoriniy
ASP] pavadinimas ligoniy su kodu
X65 skaicius

Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné 2163 82,49
Utenos ligoniné 53 85,48
Svengioniy rajono ligoniné 19 76,00
Joniskio ligoniné 39 75,00
Traky ligoniné 16 66,67
Zarasy ligoniné 17 58,62

LSMU ligoniné Kauno klinikos 14 17,28




Tarp stacionare gydomy tyc¢iniy susizalojimy TLK—10-AM kodas X65 naudojamas

reciau nei tarp ambulatoriniy — 55,7 proc.

12 pav. Ty¢iniy apsinuodijimy ir apnuodijimy alkoholiu (X65) dalis (proc.) tarp visy stacionariniy ty¢iniy
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Kaip ir ambulatoriniy traumy atveju, stacionare gydyty ligoniy su TLK—10-AM kodu

X65 dalis nuo visy ty€iniy susizalojimy pasiskirsc¢iusi netolygiai.

4 lent. Ty¢iniy apsinuodijimy ir apnuodijimy alkoholiu (X65) dalis (proc.) tarp visy stacionariniy ty¢iniy

susiZalojimy 2016 m. pagal ASPI, kuriose buvo daugiau ne 10 stacionariniy ligoniy su kodu X65

Stacionariniy | Stacionariniy ligoniy su
.. ligoniy su kodu X65 dalis (proc.)
ASPI pavadinimas kodu X65 nuo ty¢iniy susizalojimy,
skaiéius gydyty stacionare

Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné 934 75,44
Vilniaus miesto klinikiné ligoniné 49 45,37
Silutés ligoniné 12 44,44
Respublikiné Siauliy ligoniné 41 27,52

Antra galima klaida — TLK-10-AM kodo X45 (atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu
bei jo poveikis) retas Zzyméjimas.
Buvo nagrinétos asmens sveikatos priezidiros jstaigos, kuriose buvo gydyta daugiau

nei 10 ligoniy su kodu X65, ir buvo vertinama, koks yra santykis atvejy, koduoty naudojant koda



X6 ir kodg X45. Nagrinétose jstaigose 2016 m. ty¢iniy apsinuodijimy alkoholiu ambulatoriniams
ligoniams buvo koduojama net iki 53 karty daugiau nei atsitiktiniy apsinuodijimy (5 lent.).

5 lent. TLK-10-AM kody X65 ir X45 naudojimo daznumas ambulatoriniams ligoniams 2016 m. ASPI, kuriose

buvo daugiau ne 10 ambulatoriniy ligoniy su kodu X65:

Ambulatoriniy | Ambulatoriniy | Ambulatoriniy
ligoniy su ligoniy su ligoniy su
kodu kodu X45 kodais X65 ir
ASP] pavadinimas X65skaicius skaiCius X45 santykis
Utenos ligoniné 53 1 53,00
Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné 2163 96 22,53
Sven¢ioniy rajono ligoniné 19 1 19,00
Traky ligoniné 16 3 5,33
Joniskio ligoniné 39 26 1,50
Lietuvos _sv_elkatos moksly universiteto ligoniné 14 12 117
Kauno klinikos
Zarasy rajono savivaldybés VI Zarasy ligoniné 17 17 1,00

2016 m. ty¢iniy apsinuodijimy alkoholiu stacionaro ligoniams buvo koduojama iki 49

karty daugiau nei atsitiktiniy (6 lent.). Kodavimo netikslumai 2016 m. buvo pastebéti 4 ligoninése.

6 lent. TLK-10-AM kody X65 ir X45 naudojimo daZnumas stacionariniams ligoniams 2016 m. ASPI, kuriose
buvo daugiau ne 10 stacionariniy ligoniy su kodu X65:

Stacionariniy | Stacionariniy Stgcwganmuz
- ligoniy su ligoniy su hgo_nlU, >
ASP] pavadinimas kodu kodu X45 kO(_iaIS X65
s s ir X45
X65skaicius skaiCius .
santykis
Vilniaus miesto klinikiné ligoniné 49 1 49,00
Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné 934 108 8,65
Silutés ligoniné 12 2 6,00
Respublikiné Siauliy ligoniné 41 107 0,38

TLK-10-AM kodo X65 (Tycinis apsinuodijimas ir apnuodijimas alkoholiu)
formuluotés skamba nevienareik§miskai / dviprasmiskai, nes néra aiSku, ar antrajai pavadinimo
daliai taikoma Zodis "tyCinis". Jei — ne, tai tada Siuo kodu gal biit galima koduoti ir atsitiktinj
apsinuodijimg alkoholiu. Ty¢inio apsinuodijimo alkoholiu diagnozé kelia abejoniy, ar tikrai
bandoma zudytis geriant alkoholj. Matyt, turima omeny, kad Zmonés vartoja alkoholj aiSkiai
zinodami besaikio gérimo pasekmes. Taciau absoliu¢ioje daugumoje atvejy tokiu biidu siekiama
prisigerti, bet nenusizudyti, tod¢l tai turéty buti traktuojama kaip atsitiktinis apsinuodijimas

alkoholiu ir koduojama kodu X45.

3 galima klaida — TLK-10-AM kody Y10-Y34 (nepatikslintas ketinimas/neaiski
aplinkybé¢) Zyméjimas.

7 lent. TLK-10-AM kodu Y10-Y34 dalis tarp ambulatoriniy traumy
| ASP] pavadinimas I Ambulatoriniy ligoniy I Ambulatoriniy ligoniy su |




su kodu Y10-Y34 kodu Y10-Y34 dalis
skaicius (proc.)
nuo visy traumy
Tauragés ligoniné 531 13,85
Moléty ligoniné 135 8,62
Sirvinty ligoniné 77 7,42
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikos 123 6,80

Kitose jstaigose buvo maziau nei 5 proc. nepatikslinto ketinimo ambulatoriniy traumy
Ir ju skai¢ius nesiekia 50 (iSsk. Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné, kur 2016 m.

registruoti 358 nepatikslinti ketinimai).

8 lent. TLK-10-AM kodu Y10-Y34 dalis tarp stacionariniy traumy

Stacionariniy . C
N ligoniy su Stacionariniy 11gon1q. su
ASP] pavadinimas kodu Y10-Y34 dalis
kodu Y10- (proc.) nuo visy traum
Y34 skaicius | PO 4 traumy
Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy klinikos 77 6,16
Taurages ligoniné 20 5,62
Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné 151 1,98
Respublikiné Panevézio ligoniné 26 1,16
Vaiky ligoniné, VU ligoninés Santaros kliniky filialas 18 0,88
Klaipédos universitetiné ligoniné 19 0,74
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos 26 0,46

ISvados:

1. TLK-10-AM kodas X65 (ty¢inis apsinuodijimas ir apnuodijimas alkoholiu) sudaro didelg
tyCiniy saves susizalojimy dalj (66 proc.): ambulatoriniy ligoniy tarpe — 72 proc.,
stacionariniy — 56 proc.

2. TLK-10-AM kodas X45 (atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu bei jo poveikis) ty¢inio saves
zalojimo atveju gydymo jstaigose Zymimas retai.

3. TLK-10-AM kody Y10-Y34 (nepatikslintas ketinimas) Zyméjimas daugumoje jstaigy

nesiekia 5 proc. visy traumy.

Rekomendacijos:

1. Gydymo jstaigoms: jvertinti TLK-10-AM kody X65 (ty¢inis apsinuodijimas ir apnuodijimas
alkoholiu) ir X45 (atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu bei jo poveikis) Zyméjimg tyc¢inio
saves zalojimo atveju.

2. SAM: gerinti saves zalojimo rodiklio stebéseng - parengti aplinkrastj gydymo jstaigoms dél

TLK-10-AM kody X65 (tyCinis apsinuodijimas ir apnuodijimas alkoholiu) ir X45



(atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu bei jo poveikis) zyméjima tycinio saves zalojimo
atveju.

3. Higienos institutui: jvertinti 2 intervencijos poveikj.

Parengé:
Higienos instituto Sveikatos informacijos centro
Biostatistinés analizés skyriaus vadové Ausra Zelviené

Sveikatos statistikos skyriaus vadové¢ Rita Gaidelyté



